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 LIAISONS AÉRIENNES
 AIR LINKS / FLUGVERBIDUNGEN

AÉROPORT QUIMPER BRETAGNE
02 98 94 30 30

 LIAISONS FERROVIAIRES
 RAIL LINKS / BAHNVERBINDUGEN

GARE DE QUIMPER      
Renseignements au 3635

 LIAISONS ROUTIÈRES 
 ROAD LINKS / STRABENVERBINDUGEN

GARE ROUTIÈRE 02 98 90 88 89
Ligne 41 Bénodet-Quimper	
Ligne 48 Bénodet-Concarneau
(Juillet/Août)	
Horaires et tickets disponibles 
à l’Office de Tourisme.

 BAC PIÉTONS  
 PEDESTRIAN FERRY / FÄHRE

« LE P’TIT BAC »
BENODET - SAINTE-MARINE
Cale Saint-Thomas.
• ��Du 11 avril au 29 mai : 

service continu de 10h30 à 18h00 
tous les jours sauf jeudi et vendredi. 
Service assuré lors des jours fériés et 
des ponts du mois de mai.

• �Du 30 mai au 3 juillet : 
service continu de 10h30 à 19h00 
tous les jours.

• �Du 4 juillet au 4 septembre : 
service continu de 9h30 à 19h30 
tous les jours.

• �Du 5 septembre au 18 septembre : 
service continu de 10h30 à 18h00 
tous les jours, sauf jeudi et vendredi.

Départs toutes les 30 minutes.
Vente des tickets à bord.

 TAXIS
A.A. TAXIS DE CORNOUAILLE
02 98 54 73 74 - 06 85 70 07 49
ALLO ATLANTIC TAXIS
02 98 57 00 44 - 06 13 73 80 09
AMBULANCES FOUESNANTAISES
02 98 56 11 33

 CULTE 
 CULT / ANBETUNG

CATHOLIQUE
Paroisse N-D de la Mer
en Pays Fouesnantais - 02 55 47 10 66
Messes à l’Église Saint-Thomas de Becket 
(Port) Mercredi à 18h / Jeudi à 9h.
Chapelle de Perguet :
pardon : 2ème week-end d’août

 DISTRIBANQUES  
 CASH POINT / GELDAUTOMAT
- 3, rue Jean Charcot (CMB)
- �7, corniche de la Plage - Intérieur du 

Casino 
- 53, avenue de la Plage (Banque Postale)

 LAVERIES AUTOMATIQUES
 LAUNDROMATS  / WASCHSALON
LAVERIE DU PORT 
Port de Plaisance - 06 50 77 93 84
Machines à grande capacité
Ouvert 7j/7 - Port de plaisance

WASH’N DRY
50, avenue de la Plage - 06 82 85 67 46 
Machines 18 Kg
Ouvert 7j/7 - de 7h à 22h WIFI OFFERT

 MARCHÉ DE BÉNODET
 MARKET / MARKT
Lundi matin, place du Méneyer
de 8h à 13 heures

 ORDURES MÉNAGÈRES
 household rubbish / Hausmüll

Pôle déchet CCPF  
Déchets ménagers 02 98 51 54 54
Ramassage le vendredi matin toute l’année.
Mini déchetterie : Route de Poulpry
Bénodet - Ouvert les mardis, jeudis 
et samedis (sauf jours fériés)
Déchetterie 02 98 51 54 54
Lieu dit Kérambris - Route de Saint-
Évarzec - Fouesnant

 POSTE
 POST OFFICE / POSTAMT
53, avenue de la Plage 
Renseignements au 3631

 SERVICES AUX PARTICULIERS
 AID TO INDIVIDUALS / Personenhilfe
ADELY SERVICES & INTENDANCE
14, rue Jean Charcot 
02 98 70 60 65 - 06 78 53 14 22

ALOHA CONCIERGERIE
32, rue de Fort Cigogne - 06 72 93 09 12
vanessa.defrance@gmail.com

HOME KER - 9, rue du Fort
06 83 20 12 41
benodet29@orange.fr

LES CLÉS DE L’ARCHIPEL
lesclesdelarchipel29@outlook.fr 
06 43 12 60 12

 WIFI GRATUIT (FREE)
 FREE WIFI / KOSTENLOSES WIFI

• �Place de l’église Saint-Thomas 
Esplanade du Casino

• Port de Plaisance
• Butte du fort
• Parvis Office de Tourisme 
• Place de la Mairie
Connexion Riviera Bretonne

 AMBULANCES
 AmbulanceS / Krankenwagen
AMBULANCES DU PAYS FOUESNANTAIS
Z.A. de Bellevue - 29170 PLEUVEN
02 98 56 11 33

 CABINETS INFIRMIERS
 REGISTRED NURSES / KRANKENSCHWESTERN

BOUSSARD
18 bis, rue Jean Charcot 
02 98 57 02 74 - 06 03 61 56 98

GRALL & RAMBAUD
44, avenue de l’Odet
02 98 54 66 28 - 06 64 90 94 18

 CENTRE DE SANTE INFIRMIER
 HEALTH CENTRE/ KRANKENDIENST
1 bis, avenue de Fouesnant
02 98 57 23 42

 CLINIQUE LES GLÉNAN
 RAHABILITATION AND RECUPERATIVE
 CARE FACILITIES - REHA-KLINIK / KUR

SOINS DE SUITE ET DE RÉADAPTATION
11, avenue de Kersalé - 02 29 40 20 20

 OSTÉOPATHE
 OSTEOPATH
MARTY Godefroy 
68, avenue de la Plage - 02 98 57 25 24

 THÉRAPIE MANUELLE
 MANUAL THERAPY / MANUAL THERAPIE
Morrey Walter
25, avenue de la Plage - 06 43 51 36 65

 PHARMACIES
 CHEMISTS / APOTHEKEN
PHARMACIE JOLIVET-VEZZETTO 
5 bis, avenue de la Mer - 02 98 57 02 76

PHARMACIE OCÉANE
1, rue Jean Charcot - 02 98 57 00 19  

tout
pour votre santé

29, Avenue de la Mer - BP 10
29950 Bénodet
02 98 57 00 14 
tourisme@benodet.fr - benodet.fr
01/07 - 31/08 : 9h30 - 18h30 du lundi au vendredi.
Samedi : 10h - 18h30. Dimanche : 10h - 18h +14/07 et le 15/08.
Du 01/04 au 30/06 et du 01/09 - 31/10 : 9h30 - 12h30  / 14h - 18h 
Pâques, 8 mai, Ascension et Pentecôte : 9h30 - 13h
Du 01/11 au 30/03 : du lundi au samedi - 10h-12h30 / 14h - 17h
Borne internet extérieure 7j/7, 24h/24 et borne internet 
intérieure accessible aux heures d’ouverture. 

MAIRIE
Place du Général de Gaulle

29950 Bénodet
02 98 57 05 46

mairie@benodet.fr
mairie-benodet.fr

PORT DE PLAISANCE 
02 98 57 05 78 - port@benodet.fr

Borne internet extérieure 7j/7 et 24h/24 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
02 98 57 04 41

Espace Jean Boissel - Avenue de la Mer

Ce guide vous est offert par l’Office de Tourisme et présente la liste de nos partenaires. 
Une liste exhaustive des professionnels de Bénodet est disponible, sur demande, au comptoir de notre établissement.

Design : www.eponyme.me - Crédits photos : Franck Betermin ∕ Maison du Tourisme / Professionnels Hébergements Restauration / Vedettes de l’Odet 
AdobeStock / A. Lamoureux / Clea-Margaret-Bateau Libre. 

OFFICE
DE TOURISME

Poste secours plage (été) 02 98 57 18 96
15 SAMU
17 GENDARMERIE
196 SECOURS EN MER
18 - 112 SAPEURS POMPIERS
114 �URGENCES POUR LES PERSONNES 

SOURDES ET MALENTENDANTES
32 37 PHARMACIE DE GARDE
Hôpital Quimper 02 98 52 60 60

TRANSPORTS

PRATIQUE  CABINETS INFIRMIERS
 REGISTRED NURSES / KRANKENSCHWESTERN

Soins à domicile ou au cabinet 

DANIEL/ABALLEA/FUEYO/RAOUX
02 29 40 77 50 - 06 64 20 36 63

Sortais/Cadiou/Jouade/Philippe
02 98 57 17 18 / 06 32 21 68 66

 Hypnose - coach de vie 
 HYPNOTHERAPY-LIFE COACH
 HYPNOTHERAPIE-LEBENSBERATER
COACHING VAN  - 06 64 06 98 65

 Kinésithérapeutes
 physiotherapist / Physiotherapeut
Boizet Claire  - 06 75 18 22 06

Gratuis F/Gratuis C/Guignot/ 
Ropars - 2 bis, rue des Camélias
02 98 66 20 00

Canevet - 23 Avenue de l’Odet
02 98 57 02 67

Micetta/Delattre
108, Ter Avenue de la Plage
02 22 12 92 00

 MEDECINS
 DOCTORS / Ärzte
DR LE MEUR Marc - 02 98 57 09 44

 ORTHOPTISTE
 ORTHOPTIST / ORTHOPTISTIN

HENRY Floriane  - 07 83 20 61 73

 OSTÉOPATHE
 OSTEOPATH
LAURENT Benjamin - 07 66 63 43 24

 PÉDICURE-PODOLOGUE
 CHIROPODIST / FUSSPFLEGER
LEES Erwan - 02 98 66 20 21

 MAISON MÉDICALE :
 Medical health centre / Gesundheitszentrum

Maison médicale Ty Evez 1 et 2 • 51, avenue de Fouesnant 
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 L’EAU À LA BOUCHE
  7, rue de Kerguelen
  29950 BÉNODET

 LA CROISETTE
Quai du Commandant l’Herminier
29950 BÉNODET
02 98 57 06 39
la-croisette-cafe.fr  LES BLUNIERS

Port de Plaisance 
29950 BÉNODET
02 98 66 23 23

 LE TRANSAT
Quai du Commandant l’Herminier
29950 BÉNODET
02 98 66 29 29
letransat.com

LES RESTAURANTS 
À proximité DE BÉNODET

LES CRÊPERIES

 LA MOUETTE RIEUSE
26, avenue de la Plage
29950 BÉNODET
02 98 57 28 14

 LA PAILLOTE IODÉE
Route du Letty
29950 BÉNODET
07 62 63 65 01
(Près de l’UCPA)
En saison

LES CRÊPERIES
À proximité DE BÉNODET

 CRÊPERIE BAR TY NAIK
63, route de Fouesnant 
Menez Groaz
29950 BÉNODET
02 98 56 70 04 
ty-naik.business.site

 CRÊPERIE DE BÉNODET
8, avenue de l’Odet
29950 BÉNODET
02 29 40 29 26

 L’EPI D’OR
19, Ty Keravec
29170 PLEUVEN
02 98 54 88 32 
creperielepidor.fr

 CLUB HOUSE DE L’ODET 
Golf de l’Odet
29950 CLOHARS-FOUESNANT	
02 98 54 64 39 
bistro-du-golf-benodet.fr

 L’EFFET MER
6, avenue de la Plage
29950 BÉNODET
02 90 41 50 70

 RIZENN
37, rue du Poulquer
29950 BÉNODET
09 82 57 74 73
rizenn-restaurant-benodet.
eatbu.com

 LE PRAD
7, route de Bénodet
Lieu dit Prad Poullou
29950 CLOHARS-FOUESNANT
02 98 57 24 24 
campingbenodet.fr/bar-restaurant-prad.html

restaurants

 ARMORIC RESTAURANT
3, rue de Penfoul
29950 BÉNODET
02 98 57 04 03 
armoric-benodet.com

 AIGRETTE RESTAURANT
2, avenue de l’Odet
29950 BÉNODET
02 98 57 00 58 
vedettes-odet.com

 L’ALHAMBRA
Corniche de l’estuaire
29950 BÉNODET
02 98 57 16 00 
lalhambra-benodet.fr

 CASINO BARRIERE - CAFE DES SPORTS
7, corniche de la Plage 
29950 BÉNODET
02 98 66 27 27 
casinosbarriere.com

 BATEAU LIBRE
17, rue de l’Église
29950 BÉNODET
02 22 94 08 84
bateaulibre.com
Sans réservation

Chemin de Creisanguer
29950 BÉNODET
02 98 57 04 88 
pandaventure.fr

 L’ARBRE AU TRESOR

 L’HEMISPHERE
11, rue de Kerguelen
29950 BÉNODET
02 98 10 99 30
lhemisphere-restaurant.business.site

 LA DOLCE VITA
3, rue de Kerguelen
29950 BÉNODET
02 98 70 51 94
ladolcevita-benodet.fr

1, avenue de la Plage
29950 BÉNODET
02 98 57 01 01 
sanssouci-benodet.fr

 LA PAUSE
4, avenue de la Plage
29950 BÉNODET
02 98 57 28 89

 LE CAFE FOUTU
56, avenue de la Plage
29950 BÉNODET
02 98 57 00 38 
cafefoutu.fr

 LA TERRASSE
Corniche de la Plage
29950 BÉNODET
02 98 57 05 01 
relaisthalasso.com/thalasso-spa- 
benodet/restaurant-bar-bord-de-mer/

 LE SANS SOUCI
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SPORTS

LOISIRS NAUTIQUES Watersport activities / Wasseractivitäten

Les loisirs Leisures / Freizeit

 MUSÉE 
 MUSEUM
MUSÉE DU BORD DE MER 
Esplanade Jean Boissel 
29, avenue de la Mer - 02 98 57 05 46
Expositions de pein-
tures sur le thème 
du Bord de mer.
Ouvert toute l’année 
du jeudi au lundi  
de 10h à 13h et de 
14h à 18h (sauf jours 
fériés). Juillet et Août 
7j/7 (sauf jours fériés). 
Entrée gratuite.

 BISCUITERIES
 Biscuit Factories / Keksfabrik
BISCUITERIE DE BÉNODET
114, avenue de Fouesnant 
02 98 57 26 20 
Fabrication artisanale de pâtisseries 
bretonnes. 
En été ouvert 7j/7 et démonstrations 
gratuites de fabrication. 

Biscuiterie François Garrec
9, rue de Kergaouen - 02 98 57 17 17 
Fabrication artisanale de gâteaux et 
de crêpes. Visite gratuite toute l’année. 
En été 7j/7.

 COURS DE CUISINE
 COOKING CLASS / KOCHKURS
LES ATELIERS CRÊPES DE VÉRO
41, rue Jean Charcot 
Cours de crêpes pour tous.
vero@crepes-de-vero.fr. 
Infos et résa sur crepes-de-vero.fr. 

 CROISIERES
 CRUISES / KREUZFAHRTEN
VEDETTES DE L’ODET 
SERVICE RÉSERVATION 02 98 57 00 58
2, avenue de l’Odet - Vieux Port
D’avril à septembre - Croisières sur l’Odet
Possibilité d’escale à Quimper  
selon la marée. Croisières-déjeuner.  
Croisières aux Iles Glénan et baie  
de Concarneau. Croisières : évasion,  
découverte de l’Archipel, exploration  
avec vision sous-marine. 
Location de kayaks de mer aux Glénan.
Du 9 avril au 2 octobre 2022

ROUTE SURFACE
Port de Plaisance
06 01 71 58 61 

 traverséeS EN BAC
 Bénodet-Sainte-Marine
 PEDESTRIAN FERRY / FÄHRE

02 98 57 00 58 - Vieux Port. 
Traversées en bac piétons «Le P’tit Bac». 
Du 11 avril au 18 septembre 2022.
Du 11/04 au 29/05 de 10h30 à 18h 
(sauf jeudi et vendredi). 
Du 30/05 au 3/07 de 10h30 à 19h.
Du 4/07au 4/09 de 9h30 à 19h30.
Du 5/09 au 18/09 de 10h30 à 18h30.
(sauf jeudi et vendredi).  

 

 TRAIN TOURISTIQUE
 TOURISTIC TRAIN / BUMMELZUG
CELTIC’ TRAIN
2, avenue de l’Odet - 06 80 70 58 89
Tous les jours du 15 mai au 15 septembre. 
Visites commentées de Bénodet. 
Départ sur le vieux Port 
(Embarcadère des Vedettes de l’Odet).
Le lundi matin pas de départ du Port, 
uniquement navette entre le Marché et le 
Camping Sandaya de la Pointe Saint-Gilles.

 GALERIES
 GALLERIES / GALLERIEN
ESPACE AWEN
2, rue de Kerguelen 
Ouvert toute la saison estivale 7/7 - 10h-19h.

 PATRIMOINE
 HERITAGE / ERBE

ÉGLISE SAINT-THOMAS
Église Saint-Thomas (XIIe siècle). 
Rue de l’Église.

LA CHAPELLE DE PERGUET
(Xe/XVIe siècle)  - Lieu dit Perguet 
Route de Fouesnant. 

LE LETTY
Site naturel unique.

LA POINTE DE GROASGUEN
Point de vue exceptionnel sur la Mer 
Blanche.

LE PONT DE CORNOUAILLE
Panorama remarquable sur l’estuaire  
de l’Odet.

 COMPLEXE SPORTIF DE POULPRY 
 SPORTS COMPLEX / SPORTANLAGE
Route de Poulpry - Toute l’année
Judo, tennis de table, tennis, 
Badminton, volleyball, basket, pétanque. 

 ÉQUITATION
 RIDING / REITEREI
ETHOETOI
Hent Verget - 06 72 73 15 18

 GOLF 
 GOLF

Golf de l’ODET
Route de Guénodou - 02 98 54 87 88
18 trous + practice.  
Réservation obligatoire.  
Parcours école 9 trous + stages et leçons.

 KAYAK 
 KAYAK SCHOOL / KAYAK SCHULE
CLUB DE CANOË KAYAK 
DE QUIMPER CORNOUAILLE 
Cale du Bac
02 98 53 19 99 - 06 85 77 41 55
Juillet et Août.
Initiation - stages - location de  
canoës-kayaks et de paddles.

 MARCHE AQUATIQUE 
 SEA WADING / WASSERACTIVITÄTEN
MISS AQUA PLANET
3, impasse de Poul-Raniket
06 62 63 91 99
Activités de longe-côte, marche aqua-
tonic, aquapalms fit, cours de natation, 
randopalmes, masque tuba. 

 LOCATION DE BATEAUX
 BOAT RENTAL / BOOT VERLEIH 

ELECTRO MARINE INDUSTRIE
Port de Plaisance - 02 98 57 06 37 

KILTOCH LOCATION
Port de Plaisance - 06 70 70 71 06

MARINE WEST 
Port de Plaisance - 02 98 57 26 11

ROUTE SURFACE
Port de Plaisance - 06 01 71 58 61
Du 01/04 au 15/11 Locations de bateaux 
et de paddle à la journée

 LOISIRS NAUTIQUES 
 NAUTICAL SportS / WASSERSPORTE

UCPA ÉCOLE DE VOILE 
Fort du Coq - 02 98 57 16 09
Juillet - Août. À partir de 7 ans.  
Stage de catamaran, dériveur, optimist  
et windsurf. Du lundi au vendredi.

UCPA Séjours sportifs
Le Letty - 02 98 57 03 26
Avril - Septembre. Mineurs, adultes et 
groupes. Multi activités (École de voile, 
kitesurf, windsurf, catamaran, dériveur, 
surf, kayak, stand-up paddle, équitation).  
Possibilités de stages sans hébergement.

UCPA POINT PLAGE LOCATION
Plage du Trez
02 98 57 16 09 - 07 62 65 42 56
Juillet - Août. Location de catamarans, 
dériveurs, windsurfs, kayaks et paddles. 
Séances de découverte sur inscription.
Ouvert 7/7 à partir de 13h30.

 CASINO
 CASINO
CASINO BARRIERE - CAFE DES SPORTS 
7, Corniche de la Plage - 02 98 66 27 27

 CINÉMA
 CINEMA / KINO
CINÉMARINE 
Corniche de la plage - 02 98 64 88 64
2 Salles grand confort. Projection en 2D 
& 3D. Accès aux personnes en situation 
de handicap, boucles malentendant et 
réhausseurs pour enfants.	

 CLUB DE PLAGE
 BEACH CLUB / STRAND CLUB
CLUB DE PLAGE MICKEY «Le Phare»
Plage du Trez - 06 75 78 78 72 
Ouvert juillet-août 
De 3 à 14 ans.  
Cours de natation proposés. 
www.clubdupharebenodet.com

	

 manège
 MERRY-GO-ROUND / KARUSSEL
Manège DE LA BUTTE
Butte du Fort. Ouvert durant les vacances 
de printemps et d’été tous les jours. 
Horaires à consulter sur place.

 PARCS DE LOISIRS
  LEISURE PARK / FREIZEITPARK
Labyrinthe 29 (juillet-août)  
75, route de Fouesnant - 06 51 60 27 27
labyrinthe29.com

PANDAVENTURE PARK
Chemin de Creisanguer - 02 98 57 04 88

À DÉCOUVRIR À BÉNODET Not to be missed !

THE PLAGE TO BE

 LOCATIONS DE VÉLOS
 BICYCLE SALES AND RENTALS AGENCIES
 FAHRRAD VERKAUF UND VERLEIH
CYCLETTY - 06 08 67 76 59
26, chemin de Kerhos - 02 98 57 18 32
5, avenue de la Mer - 02 98 57 12 49 
Locations / Ventes / Réparations.  
Vélos à assistance électrique et vélos
classiques, trottinettes électriques.

LES BÉNODETTES - 07 69 00 24 93
39, rue de Poulquer - Locations et ventes 
de vélos classiques et électriques.

 SPA
 SPA / WELLNESS
SPA DE L’ESCALE BIEN-ÊTRE
Corniche de la Mer - 02 98 57 28 76   
Ouvert du 20 mai au 25 septembre.

 THALASSO
 THALASSOTHERAPY / THALASSOTHERAPIE
RELAIS THALASSO
Soins visage, soins corps et massages, 
yoga, pilates, gym, aquagym, etc...
Corniche de la Plage - 02 98 66 27 00 
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COMMERCES - ARTISANS À BÉNODET

 AGENCES IMMOBILIERES
 ESTATE AGENCIES / IMMOBILIENAGENTUR
ARMORIC AGENCE IMMOBILIERE
64, avenue de la Plage - 02 98 57 11 71

CAILLIAU ET LE GARO IMMOBILIER 
41, rue Jean Charcot - 02 98 57 26 79 

CASEA IMMOBILIER 
106, avenue de la Plage - 02 98 11 22 22

LITTORAL OUEST IMMOBILIER BÉNODET
120, avenue de Fouesnant - 09 81 17 00 69

 AUTOMOBILES  
CARBURANT / GAS STATION / Tankstelle
La station CARREFOUR MARKET 
24H/24 - Domaine de Penfoul Bihan
02 98 57 27 20

LOCATION / CAR RENTAL / Autoverleih
LOCATION CARREFOUR MARKET 
Domaine de Penfoul Bihan
02 98 57 27 20

 ALIMENTATION 
 SAVEURS GOURMANDES
 GREEDY TASTES / VERSORGUNG
ALIMENTATION-BIO-PRIMEUR
ORGANIC SHOP GREENGROCER /  
Obst-und Gemüseladen (Bio)

AU FIL DES SAISONS
50, avenue de la Plage - 02 98 57 05 43

RAVALEC TRAITEUR
11, rue de Cornouaille - 02 98 57 01 02

BOUCHERIES CHARCUTERIES TRAITEURS
BUTCHER / METZGER 

L’OR A LA BOUCHE
12, rue Jean Charcot 
02 98 55 92 54

RAVALEC TRAITEUR
11, rue de Cornouaille - 02 98 57 01 02 

NEKTAR BÉNODET
15, avenue de l’Odet - 02 98 60 49 51

BOULANGERIE PATISSERIE
SANDWICHERIE
BAKER’S SHOP PÂTISSERIE TAKE AWAY /  
BÄKEREI KONDITOREI FOOD TO GO
AU PETIT PETRIN	
39, rue Jean Charcot - 02 98 57 04 53

LA BOULANGERIE
1, impasse de Keranguyon Vihan
02 98 82 24 29

NEKTAR BÉNODET
15, avenue de l’Odet - 02 98 60 49 51

BRUNCHS
BRUNCH / BRUNCH 
BATEAU LIBRE
17, rue de l’Église 
02 22 94 08 84 
Le dimanche sur place et sur réservation

LES BENODETTES
39, rue du Poulquer 
07 69 00 24 93
Le dimanche sur place et sur réservation 

LES SOEURETTES BRUNCH
06 66 10 66 38 
Toute l’année, les samedis et dimanches 
sur réservation en livraison selon condi-
tions et semaine pour un minimum de 6 
personnes. Réservation uniquement par 
téléphone, Instagram / Facebook 
 
CONSERVERIE
FISH CANNERY / FISCHKONSERVENFABRIK  
LA COMPAGNIE BRETONNE 
5, rue de Kerguélen
02 98 57 27 93
 
ÉPICERIE FINE
DELICATESSEN / FEINKOST  
L’ATELIER DES SAVEURS 
5, route du Letty - 02 98 57 01 27 

CAVE DES SOMMELIERS
25, avenue de la Plage - 02 98 57 10 21

NEKTAR BÉNODET
15, avenue de l’Odet - 02 98 60 49 51
 

 

GLACIERS
ICE CREAM / EISHÄNDLER
BANKIZ ARTISAN GLACIER 
Corniche de la Plage 

LE SANS SOUCI
1, avenue de la Plage - 02 98 57 01 01

PLATS À EMPORTER
TAKE AWAY / FOOD TO GO
L’EAU A LA BOUCHE 
7, rue de Kerguelen
02 98 55 92 54

L’OR A LA BOUCHE 
12, rue Jean Charcot
 02 98 55 92 54

NEKTAR BÉNODET
15, avenue de l’Odet - 02 98 60 49 51
 
PIZZA TY CORN
40, rue Jean Charcot - 02 98 57 10 60

PIZZA TY GWEN
2, avenue de Fouesnant - 07 85 31 96 43

RAVALEC TRAITEUR
11, rue de Cornouaille - 02 98 57 01 02

LE SANS SOUCI
1, avenue de la Plage - 02 98 57 01 01

POISSONNERIES
FISHMONGER’S / FISCHGESCHÄFT 
LES PÊCHERIES DE L’ODET
3, rue de l’Église - 02 98 57 12 12

POISSONNERIE SALAUN
LA MARÉE COTIÈRE
104, avenue de la Plage - 02 98 92 47 82

PRODUITS RÉGIONAUX
REGIONAL PRODUCTS / REGIONALE PRODUKTE 
BISCUITERIE DE BENODET
114, avenue de Fouesnant - 02 98 57 26 20

BISCUITERIE FRANÇOIS GARREC	
9, rue de Kergaouen - 02 98 57 17 17

PRESSE LIBRAIRIE DE LA PLAGE
4, avenue de la Plage - 02 98 57 17 98 

SUPERMARCHÉ ET DRIVE
SUPERMARKET / SUPERMARKT 
CARREFOUR MARKET
Domaine de Penfoul Bihan 
02 98 57 27 20

VINS & SPIRITUEUX
SPIRITS AND WINES / WEINGESCHÄFTE
CAVE NICOLAS 
5, avenue de la Mer - 02 98 57 25 95 

CAVE DES SOMMELIERS
25, avenue de la Plage - 02 98 57 10 21

 BARS
AU TOURBILLON BLEU		
15, rue de l’Eglise - 02 98 57 03 68

BATEAU LIBRE 
17, rue de l’Église - 02 22 94 08 84 

CASINO BARRIERE - CAFE DES SPORTS
7, corniche de la Plage - 02 98 66 27 27 

CONCEPT 8 CAFE
8, rue du Meneyer - 02 98 91 88 48 

L’ALHAMBRA
Corniche de l’Estuaire - 02 98 57 16 00 

L’ATALANTE CAFÉ 
38, avenue de la Plage - 02 29 40 25 64

LA PAUSE 
4, avenue de la Plage - 02 98 57 28 89

LE CAFÉ FOUTU
56, avenue de la Plage - 02 98 57 00 38
 
LE SANS SOUCI
1, avenue de la Plage - 02 98 57 01 01 

LE TRANSAT
Quai du Commandant l’Herminier
02 98 66 29 29 

L’EFFET MER
6, avenue de la Plage - 02 90 41 50 70

LES BLUNIERS
Port de Plaisance - 02 98 66 23 23

LE PRAD
7, route de Quimper - 02 98 57 02 38

 COFFEE SHOPS
 COFFEE SHOPS / KAFFEEHÄUSER

LES BÉNODETTES
39, rue du Poulquer - 07 69 00 24 93

CONCEPT 8 CAFE
Place du Meneyer - 02 98 91 88 48 

 BANQUES
 BANKS / BANKEN

CREDIT MUTUEL DE BRETAGNE
3, rue Jean Charcot 
Distributeur uniquement

 BEAUTÉ - PRÊT À PORTER
 BEAUTY READY-TO-WEAR /
 SCHÖNHEIT PRÊT A PORTER
COIFFURE
HAIRDRESSING / FRISEUR 
COIFFURE BERTHOLOM
31, avenue de la Plage - 02 98 57 04 52 

LAURENCE COIFFURE
6, rue Jean Charcot - 02 98 57 16 04

SALON BRUNO
4 bis, avenue de la Mer - 02 98 57 11 36

INSTITUTS DE BEAUTÉ
BEAUTY SALON / KOSMETIKSALON 
BELLEZA
25, avenue de Fouesnant
06 62 88 74 30

CYBELE INSTITUT
68, route de Guenodou
02 98 66 20 73

INSTITUT OMANE
108, avenue de la Plage - 02 98 57 07 29 

ODET MASSAGES
3, corniche de la Plage
06 43 95 93 73 

RELAIS THALASSO
Corniche de la Plage - 02 98 66 27 00

SPA DE L’ESCALE BIEN-ÊTRE
Corniche de la Mer - 02 98 57 28 76 

OPTICIENS
OPTICIANS / OPTIKER
ESPACE OPTIC BENODET
38, rue Jean Charcot - 02 98 57 07 45

OPTIQUE LISSAC
110, avenue de la Plage - 02 98 66 21 90

RELOOKING / MAQUILLAGE
Relooking & Make-up 
LOOK’ & VOTRE IMAGE
5 bis, corniche de la Plage - Studio 211
06 61 42 78 72

SPA SPA / WELLNESS
SPA DE L’ESCALE BIEN-ÊTRE
Corniche de la Mer - 02 98 57 28 76 

VÉTEMENTS / ACCESSOIRES
FASHION ACCESSORIES CLOTHES /  
MODE ACCESSOIRES
ARMOR-LUX 
14, avenue de la Plage
02 98 57 26 89

LA PASSERELLE
8, rue Jean Charcot
02 29 40 75 61

QUIKSILVER
10, avenue de la Plage - 02 98 57 17 20

LE MATELOT - SAINT-JAMES
14, avenue de la Plage - 02 98 57 10 40

BY MELIANA
52, avenue de la Plage
02 98 76 15 44 

JUST 31
31, avenue de la Plage - 02 98 57 04 52

YANN D’AZUR
24, avenue de la Plage - 02 29 40 29 02

 

BENODET
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LOISIRS NAUTIQUES
Watersport activities / Wasseractivitäten

 Location de bateau
  BOAT RENTAL / BOOT VERLEIH 
AQUATIKO
Port de Plaisance - 29750 LOCTUDY	
02 98 87 95 95

TUDY MARINE
ZA de Kerbénoën
29120 COMBRIT - SAINTE-MARINE
02 98 56 74 59

 KAYAK  
  KAYAK SCHOOL / KAYAK SCHULE

CLUB DE CANOE-KAYAK 
QUIMPER CORNOUAILLE
129, boulevard de Creac’h Gwen
29000 QUIMPER - 02 98 53 19 99

 CHAR A VOILE
 Sand yachting / strandsegeln
ECOLE DE CHAR A VOILE PLEIN OUEST
3c, rue de Kerfeunten 
29710 POULDREUZIC - 06 15 34 09 92

 ECOLE DE SURF  
 SURF SCHOOL / SURF SCHULE

HEOL SURF SCHOOL
École de surf itinérante toute l’année.
Plage de Tronoën
29120 SAINT-JEAN-TROLIMON
06 59 71 88 36

Excursions
maritimes
et croisières
Sea excursions and cruises / Seeausflüge  
und kreuzfahrten

 PÊCHE EN MER
 SEA FISHING / SEEFISCHEREI 
MB FISHINGS
Stage de pêche individuel ou en famille, 
journée ou demi-journée.
m.b.fishings.fr
06 06 94 47 58

GLENAN AVENTURE PECHE
30, corniche de Pen Hador
29750 LOCTUDY - 06 37 16 86 81 

SANTA MARIA
Quai d’Aiguillon - 29900 CONCARNEAU 
06 62 88 00 87

 EXCURSIONS maritimes
 SEA EXCURSIONS / AUSFLÜGE AUF SEE
ARCHIPEL EXCURSIONS
16, rue Jean Jaurès
29120 PONT-L’ABBE
06 58 13 74 35

ASSOCIATION LE LOUGRE DE L’ODET
42, allées de Locmaria - 29000 QUIMPER	
02 98 53 20 00

LA RECOUVRANCE
55, quai Eric Tabarly - 29200 BREST	
02 98 33 95 40

 Compagnies maritimes
 Shipping companies

 Schifffahrtsgesellsschaften 
COMPAGNIE MARITIME PENN AR BED
Quai Georges Lombard - 29200 BREST 	
02 98 80 80 80

COMPAGNIE OCEANE
Gare maritime - Rue Gilles Gahinet	
56325 LORIENT - 02 97 64 77 57

IZENAH CROISIERES 
Le Port - 56780 ILE AUX MOINES
02 97 14 26 03

VEDETTES SIRENES
78, boulevard de la France Libre  
29160 CROZON - 06 60 93 97 05

COMMERCE
Shop / Geschäft

 Produits de la mer  
  SEA PRODUCTS / MEERESPRODUKTE

LES VIVIERS DE LA FORET
N°11 Kerist	  - 29940 LA FORET-FOUESNANT
02 98 56 96 68

CULTURE
Culture / Kultur

 Musées  
  MUSEUMS / MUSEEN

ABRI DU MARIN
13, quai Jacques Thézac
29120 COMBRIT - SAINTE-MARINE	
02 98 51 94 40

ECOMUSEE DES MONTS D’ARREE	
GIP Musées de Territoires Finistériens
Moulins de Kerouat - 29450 COMMANA	
02 98 68 87 76

FONDS HELENE ET EDOUARD LECLERC
POUR LA CULTURE	  
Aux Capucins - 29800 LANDERNEAU	
02 29 62 47 78

MUSEE  DE L’AMIRAL
30, rue du Port, Plage de Penhors
29710 POULDREUZIC - 02 98 51 52 52

MUSEE DE LA CONSERVERIE ALEXIS
LE GALL - 8 impasse du Nord
29750 LOCTUDY - 02 98 98 83 99

MUSEE DEPARTEMENTAL BRETON	
1, rue du Roi Gradlon - 29000 QUIMPER	
02 98 95 21 60

MUSEE DE LA FRAISE ET DU PATRIMOINE
12 rue Louis Nicolle - 29470 PLOUGASTEL	
02 98 40 21 18

MUSEE MEMOIRES 39-45
Route de la Pointe Saint-Mathieu
29217 PLOUGONVELIN - 02 29 02 84 56

COMMERCES - ARTISANS À BÉNODET

 DÉCO MAISON - CADEAUX
 GIFTS AND DECORATIVE OBJECTS
 DEKO & GESCHENKE
CONCEPT 8 DÉCO
8, rue du Meneyer - 02 98 91 88 48 

LA PASSERELLE
8, rue Jean Charcot - 02 29 40 75 61 

PRESSE LIBRAIRIE DE LA PLAGE
4, avenue de la Plage
02 98 57 17 98

ODET BOUTIQUE
2, avenue de l’Odet - 02 98 57 00 58

UN ÉTÉ À LA MER
2, rue de l’Eglise
02 98 57 20 21

ANTIQUITÉS - DÉCORATION
ANTIQUE STORE DECO / TRÖDELLADEN 
ANTIQUITES DU MENEYER 
GALERIE 22
22, avenue de la Plage
02 98 57 11 97 - 06 08 71 57 75

MARIE GALANTE
84, avenue de la Plage - 02 98 57 07 88

 ÉQUIPEMENTS NAUTIQUES
 NAUTICAL EQUIPMENTS /
 WASSERAUSRÜSTUNGEN  
ACCASTILLAGE - ARTICLES DE PêCHE
SAILING  FISCH STORE
MARINE WEST
Port de Plaisance - 02 98 57 26 11 

MÉCANIQUE MARINE
SAILING MECHANICS
ELECTRO MARINE INDUSTRIE
Port de Plaisance - 02 98 57 06 37

VOILERIE
SAILS MANUFATORY / SEGELMATERIAL
LE BIHAN VOILES France
68, avenue de l’Odet  - 02 98 57 18 03

 VENTES DE BATEAUX
 BOATS SALES / SCHIFF VERKAUF
MARINE WEST
Port de Plaisance - 02 98 57 26 11

 PRESSE LIBRAIRIE
 NEWSPAPER , BOOKSHOP  
 ZEITUNGSKIOSK BUCHHANDLUNG
PRESSE LIBRAIRIE DE LA PLAGE
4, avenue de la Plage
02 98 57 17 98

 PMU-LOTO-TABAC  
AU TOURBILLON BLEU		
15, rue de l’Eglise - 02 98 57 03 68

L’ATALANTE CAFÉ 
38, avenue de la Plage - 02 29 40 25 64

 ARTISANS
ANTENNISTE
ANTENNA INSTALLER /  ANTENNEFACHMANN 
ANTENNES OUEST - ANDOM
3, rue Surcouf - 06 72 74 79 24 

COUVERTURE ZINGUERIE
ROOFING / ZINC WORK / SCHIEFERBELAG / 
ZINKARBEITEN 
ARTEZINC
4, Z.A. de Kérgaouen
06 32 90 25 30

MENUISERIES
CARPENTRY / SCHREINEREI 
MENUISERIE SEZNEC
3, Z.A. de Kéranguyon - 02 98 57 06 43	

MENUISERIES-SERVICES
140, route de Clohars-Fouesnant
02 98 54 73 95 - 06 10 55 15 09

METALLERIE / SERRURERIE
METALWORK / METALLARBEITUNG 
SARL CAOUDAL
Z.A. de Kéranguyon
02 98 57 01 95 - 06 69 42 20 20

PEINTRURE DÉCORATION 
RAVALEMENT
PAINTWORK / MALER
DECLICKA DÉCO
140, route de Clohars-Fouesnant
02 21 33 11 25

PRIMATESTA PEINTURE DÉCORATION
31, Ménez Saint-Jean
02 21 33 11 25

PÉPINIÈRES
TREE NURSERY / BAUMSCHULE
PépinièreS LE LOUPP
70, route de Clohars-Fouesnant
02 98 56 67 30 
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 Parcs animaliers  
  ANIMAL PARKS / TIERPARKS

LES TERRES DE NATAE
Kerruisseau - 56620 PONT-SCORFF	
02 97 59 54 33

PARC ANIMALIER DE BRANFERE
Branféré - 56190 LE GUERNO
02 97 42 94 66

PARC ANIMALIER DU QUINQUIS
N°4 Le Quinquis
29360 CLOHARS-CARNOET
02 98 39 94 13

Services
aux particuliers
Aid to individuals / Personenhilfe

 Conciergerie  
  JANITORIALS SERVICES
  HAUSMEISTERDIENSTE

AR MOOR CONCIERGERIE
3, hameau Ar Moor
29950 GOUESNAC’H
06 86 37 75 61

Visites d’entreprises
Factory visits / Firmenbesuche

 Cidreries et distilleries  
  CIDER HOUSE AND DISTELLERY
  APFELWEINHAUS UND BRENNEREI

CIDRERIE KERNE
37, Mesmeur - 29710 POULDREUZIC	
02 98 54 41 86

CIDRERIE LES VERGERS DE KERMAO	
12 Hent Kermao - 29950 GOUESNAC’H
09 53 83 99 93

CIDRERIE MAISON DE PERGUET
32 Route de Perguet
29170 FOUESNANT - 09 81 37 70 87

CIDRERIE MANOIR DU KINKIZ
75, Chemin de Quinquis - 29000 QUIMPER 
02 98 90 20 57

DISTILLERIE DES MENHIRS
7, Hent Saint Philibert - 29700 PLOMELIN	
02 98 94 23 68

DISTILLERIE DU PLESSIS / 
MUSEE DE L’ALAMBIC
77, Chemin de Quinquis - 29000 QUIMPER
02 98 90 75 64

 Conserveries  
  CANNERIES / KONSERVENFABRIKEN

CONSERVERIE COURTIN
Zone de Keravel - 29910 TREGUNC	
02 98 97 01 80

CONSERVERIE KERBRIANT
32, rue Jean Kerudalen
29100 DOUARNENEZ
02 98 70 52 44

 Produits en Cornouaille  
  PRODUCTS IN CORNOUAILLE
  PRODUKTE IN CORNOUAILLE

KRAMPOUZ
ZA de Bel Air - 29700 PLUGUFFAN	
02 98 53 92 92

LE MOUSSAILLON BOUTIQUE  
GUY COTTEN
Avenue Bielefeld Senne - Z.I. du Moros	
29900 CONCARNEAU
02 98 97 09 22

 Visites guidées  
  GUIDED TOURS 
  GEFÜHRTE BESICHTIGUNGEN

RIBIN
www.ribin.bzh - 06 86 94 67 99
Bénodet, Douarnenez, Ile-Tudy, 
Sainte-Marine au départ des Offices de 
Tourisme respectifs. Quimper au départ 
de la place Terre au Duc.

 Centres de découverte  
  DISCOVERY CENTRES
  ENTDECKUNGSZENTREN

HALIOTIKA
Le Port - Terrasse Panoramique
BP18 - 29730 LE GUILVINEC
02 98 58 28 38 

LA CITE DE LA VOILE ERIC TABARLY	
Lorient La Base Rue Honoré d’Estienne 
d’Orves - 56100 LORIENT
 02 97 65 56 56

SOUS-MARIN FLORE S-645
Lorient - La Base - Rue Rolland Morillot	
56100 LORIENT
02 97 65 52 87

70.8
27, rue de Pontaniou - 29200 BREST	
02 29 00 84 95

 Abbayes  
  ABBEYS / ABTEIEN

ABBAYE DE DAOULAS
21, rue de l’église - BP34
29460 DAOULAS - 02 98 25 84 39

ABBAYE DU RELEC 
Le Relec - 29410 PLOUNEOUR-MENEZ	
02 98 78 05 97

 CHÂTEAUX  
  CASTELS / SCHLÖSSER

CHATEAU DE KERIOLET
Rue de Keriolet - 29900 CONCARNEAU
02 98 97 36 50

CHÂTEAU DE KERJEAN
Route de Kerjean - 29440 SAINT-VOUGAY 
02 98 69 93 69

 Manoirs et domaines  
  MANORS AND ESTATES
  HERRENHAÜSER UND LANDGÜTER

MANOIR DE KERNAULT
Manoir de Kernault - 29300 MELLAC	
02 98 71 90 60

DOMAINE DE TREVAREZ
Rue de Trévarez - 29520 SAINT-GOAZEC
02 98 26 82 79

 Parcs et jardins  
  PARK AND GARDENS / PARK UND GÄRTEN

ORANGERIE DE LANNIRON
TRAMPOFOREST
Allée de Lanniron - 29000 QUIMPER	
02 98 90 62 02

Loisirs
Leisure / Freizeit

 Accrobranches  
  TREE CLIMBING / BAUMKLETTERN

ACCRO BAT
7, route de Bénodet, Prad Poullou
29950 CLOHARS-FOUESNANT		
07 68 87 76 87

ADRENATURE
Lieu-Dit Moulin du Cosquer 
29140 MELGVEN
06 82 78 79 10

BONOBO PARC
45, rue Président Sadate
29000 QUIMPER
06 51 45 66 46

 Aquariums  
  AQUARIUMS / AQUARIEN

MARINARIUM DE CONCARNEAU
Place de la Croix
29900 CONCARNEAU
02 98 50 81 64

OCEANOPOLIS
Port de Plaisance du Moulin Blanc
29210 BREST - 02 98 34 40 40

AQUASHOW
Rue du Goyen BP5 - 29770 AUDIERNE	
02 98 70 03 03

 Bowling - Laser blade  
  BOWLING / LASER BLADE

BOWLING LE MASTER	
59, rue du Président Sadate
29000 QUIMPER
02 98 53 09 59

 Centre aquatique  
  AQUATIC CENTRE / WASSERZENTRUM

CENTRE AQUATIQUE LES BALNEIDES	
11, espace de Kerourgué
29170 FOUESNANT
02 98 51 61 27

 Golf  
  GOLF / GOLF

GOLF DE CORNOUAILLE
Manoir de Mesmeur
29940 LA FORET-FOUESNANT
02 98 56 97 09

 Karting  
  KARTING / KARTING 

BRETAGNE KARTING
Menez Frug
29120 COMBRIT-SAINTE-MARINE
02 98 94 25 09

 Labyrinthe  
  MAZE / LABYRINTH

PENINSULA LE LABYRINTHE
Route de Dinan - 29160 CROZON
06 64 66 45 56 

 Parcs de loisirs  
  LEISURE PARKS / FREIZEITPARKS

AVEN PARC
Lieu dit Kergoz - 29930 PONT-AVEN	
02 98 09 67 52

LA RÉCRÉ DES 3 CURÉS
Parc d’attractions - La Récré des 3 Curés	
29290 MILIZAC
02 98 07 95 59

ODET LOISIRS
Lieu dit Kerhun Moustoir
29370 ELLIANT
02 98 59 18 25

SAS BELAIR LAND
Keridreuff - Ty Varlen - 29710 LANDUDEC	
02 98 91 50 27

Suivez-nous sur les réseaux sociaux
pour vous informer de nos actualités

Retrouvez-nous sur notre site Internet
pour plus de renseignements

www.benodet.fr

BE CONNECT ! 
#benodettourisme

 tourisme.benodet
 officedetourismebenodet
 benodettourisme
 �user/otbenodet
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Contact :

OFFICE DE TOURISME 
29, avenue de la mer - BP10 
29950 BÉNODET

+33 (0)2 98 57 00 14

tourisme@benodet.fr 
www.benodet.fr

BE CONNECT ! 
#benodettourisme

 tourisme.benodet
 officedetourismebenodet
 benodettourisme


