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Découvrez notre destination et nos actualités toute l’année sur www.benodet.fr
Suivez-nous sur nos réseaux sociaux et partagez vos plus beaux clichés et vos coups de cœur  

#benodet #benodettourisme

L’agenda des animations  
et des manifestations à Bénodet 

et aux alentours :  
concerts festifs, spectacles,  

ou fêtes traditionnelles...
Il y en a pour tous les goûts à 

Bénodet et en Riviera Bretonne !

Retrouvez l’ensemble 
de nos brochures  
(guide d’appel,  

guide d’hébergement,  
et nos différents plans 

de Bénodet et des alentours).

Les incontournables 
à découvrir.

Des informations pour préparer 
votre séjour.

Nos bonnes adresses 
Les balades et randonnées.

facebook tourisme.benodet |  linkedin  officedetourismedebenodet |  instagram #benodettourisme |    @otbenodet  

Retrouver toutes les informations sur notre site Internet www.benodet.fr

Design : www.eponyme.me - Crédits photos : Office de Tourisme / Professionnels Hébergements, Restauration / Vedettes de l’Odet / A. Lamoureux / T. Poriel /  
Château de Kériolet / La récré des 3 Curés / Maison de Perguet / Kerbriant / Distillerie des Menhirs / Jérémy Jéhanin / Guillaume Le Chanu / Freepick /  

Conserverie Le Gall / Musée départemental breton / 70.8 by Océanopolis / Domaine de Trévarez / Expéria Parc / Bretagne Karting / Slow céramique café /  
C. Croguennec / Relais Thalasso Benodet / Haliotika / Caseneuve / E. Jézéquel

Ce guide vous est offert par l’Office de Tourisme et présente la liste 
de nos partenaires. Une liste exhaustive des professionnels de Bénodet 

est disponible, sur demande, aux comptoirs de notre établissement.

OFFICE DE TOURISME Tourist Information Center
Tourismusbüro

Au niveau de l’Office de Tourisme : 
Borne internet extérieure 7j/7, 24h/24  
et borne internet intérieure accessible  
aux heures d’ouverture. 

L’Office de Tourisme de Bénodet est à votre disposition 
pour vous conseiller au mieux pour l’organisation et le 
déroulé de votre séjour au sein de notre belle station.
Notre équipe s’engage pour vous proposer tout au long 
de l’année un service de qualité.

29 Avenue de la Mer
02 98 57 00 14
tourisme@benodet.fr

Horaires d’ouverture :  
Novembre à mars :  lundi, mardi, mercredi, vendredi,  

samedi : 10h-12h30 / 14h-17h 
jeudi : 10h-12h / 14h-17h  
dimanche et fériés : fermé

Avril à juin / lundi, mardi, mercredi, vendredi, 
septembre samedi : 10h-12h30 / 13h30-18h
à octobre :  jeudi : 09h30-12h / 14h-18h  

fériés : 09h30 – 13h
  dimanche : fermé

Juillet et août :  lundi au samedi : 09h30 - 18h30 
dimanche et jours fériés : 10h-18h

  

 WIFI GRATUIT
 FREE WIFI / KOSTENLOSES WIFI

•  Place de l’église Saint-Thomas
•  Esplanade du Casino
• Butte du fort
• Parvis de l’Office de Tourisme 
• Place de la Mairie
• Office de Tourisme
Connexion Riviera Bretonne  
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 BISCUITERIES
 BISCUIT FACTORIES / KEKSFABRIK

BISCUITERIE DE BÉNODET
114, avenue de Fouesnant 
02 98 57 26 20
Fabrication artisanale de pâtisseries bretonnes. 7j/7 
du 02/01/25 au 31/12/25.   
Démonstrations gratuites de fabrication.

BISCUITERIE FRANÇOIS GARREC
9, rue de Kergaouen 
02 98 57 17 17  
Fabrication artisanale de gâteaux et de crêpes.
Visite gratuite toute l’année. 
En été, 7j/7. Fermé le dimanche en hiver.

 CROISIÈRES
 CRUISES / KREUZFAHRTEN

VEDETTES DE L’ODET 
SERVICE RÉSERVATION 
02 98 57 00 58
2, avenue de l’Odet - Vieux Port
7j/7 du 05/04/2025 au 28/09/2025.  
Fermé les samedis et dimanches en hiver.  
•  Croisières sur l’Odet. Possibilité d’escale à Quimper 

selon la marée. 
•  Croisières aux Îles Glénan et dans la baie  

de Concarneau. Croisières : évasion, découverte 
de l’Archipel, exploration avec vision sous-marine. 

•  Location de kayaks de mer aux Glénan, uniquement 
en juillet et août.

 MARCHÉ
 MARKET / MARKT

Lundi matin, place du Méneyer de 8h30 à 13h.
Le marché de Bénodet vous accueille toute l’année 
avec une large offre de commerces. L’occasion de 
découvrir les produits du terroir, la gastronomie et les 
spécialités bretonnes.

 MUSÉE
 MUSEUM

MUSÉE DU BORD DE MER 
Esplanade Jean Boissel 
29, avenue de la Mer 
02 98 57 05 46
Expositions de peintures sur le thème du bord de mer.
Ouvert toute l’année du jeudi au lundi de 10h à 13h 
et de 14h à 18h (sauf jours fériés). Juillet et août 7j/7 
(sauf jours fériés). Entrée gratuite.

 PATRIMOINE
 HERITAGE / ERBE

ÉGLISE SAINT-THOMAS (XIIe siècle). 
Rue de l’Église.

LA CHAPELLE DE PERGUET (Xe/XVIe siècle) 
Lieu-dit Perguet - Route de Fouesnant. 

LE LETTY  
Site naturel unique.

LA POINTE DE GROASGUEN
Point de vue exceptionnel sur la Mer Blanche.

LE PONT DE CORNOUAILLE
Panorama remarquable sur l’estuaire de l’Odet.

 TRAIN TOURISTIQUE
 TOURISTIC TRAIN / BUMMELZUG

CELTIC’ TRAIN
2, avenue de l’Odet - 06 80 70 58 89
7j/7 du 15/05/2025 au 18/09/2025.
Visites commentées de Bénodet. 
Départ sur le vieux port (embarcadère des Ve-
dettes de l’Odet).
Le lundi matin pas de départ du port, uniquement 
navette entre le marché et le Camping Sandaya  
Escale Saint-Gilles.

 TRAVERSÉES EN BAC
 PEDESTRIAN FERRY / FÄHRE

« LE P’TIT BAC »
BENODET - SAINTE-MARINE 
Cale Saint-Thomas
• Du 5 avril au 6 juillet, tous les jours de 10h00 à 
18h30. Service assuré lors des jours fériés et ponts 
du mois de mai.
• Du 7 juillet au 31 août, tous les jours de 9h30  
à 20h00
• Du 1er au 28 septembre, tous les jours de 10h00 
à 18h30.
Départs toutes les 30 minutes. Vente des tickets  
à bord.
BENODET - LOCTUDY 
NOUVEAU : 
• Du 8 juillet au 23 août, du mardi au samedi à 
12h15
lignes vers Loctudy au départ de Bénodet 
(ALLER uniquement).

 DISTRIBANQUES  
 CASH POINT / GELDAUTOMAT

• 3, rue Jean Charcot (CMB)
•  7, corniche de la Plage - Intérieur du Casino 

 LAVERIES AUTOMATIQUES
 LAUNDROMATS  / WASCHSALON

LAVERIE DU PORT DE PLAISANCE  
Port de Plaisance
Machines à grande capacité. 7j/7 de 7h à 23h.
06 62 70 02 38

LAVERIE DE BÉNODET
50, avenue de la Plage 
Machines 8 et 18 Kg. 
7j/7 de 7h à 23h. 
06 62 70 02 38

 SERVICES AUX PARTICULIERS
 AID TO INDIVIDUALS / PERSONENHILFE

 À Bénodet
ADELY SERVICES & INTENDANCE
14, rue Jean Charcot 
02 98 70 60 65
Fermé les samedis et les dimanches. 

HOME KER 
9, rue du Fort
06 83 20 12 41
contact@homeker.fr
7j/7 du 01/04/25 au 30/09/25.

 Aux alentours  
HOOMY, LOCATION ET CONCIERGERIE
Hoomy, Location & Conciergerie, c’est un  
bouquet de services en gestion locative,  
conciergerie, conseil fiscal, home staging,  
assurance... dédié aux propriétaires de résidences 
secondaires loueurs.
Avenue de Kerarthur
29120 PONT-L’ABBE
02 55 07 10 11

À DÉCOUVRIR À BÉNODET PRATIQUE Good to know
Gut zu wissen

Not to be missed !
Nicht zu verpassen !

 CULTE 
 CULT / ANBETUNG

CATHOLIQUE
•  Paroisse Notre-Dame de la Mer 

en Pays Fouesnantais - 02 55 47 10 66
•  Messes à l’Église Saint-Thomas de Becket (Port) 

jeudi à 18h et dimanche à 10h30.
•  Chapelle de Perguet : 

Pardon : 2ème week-end d’août
Partenaire carte d’hôtes (cf.p7)
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 CASINO BARRIÈRE BÉNODET CAFÉ DES SPORTS 
Au Café des Sports, Bar et 
Restaurant du Casino Bar-
rière, profitez d’un moment 
de détente ou d’une soirée 
festive. Suivez vos matchs 
en direct au bar, ou savou-
rez une formule du jour 
dans une ambiance convi-
viale.

7, corniche de la Plage 
02 98 66 27 27 
casino-benodet.com

3, rue de Kerguelen
02 98 70 51 94
ladolcevita-benodet.fr
Fermé les jeudis toute la journée, et les samedis et 
dimanches midis. Ouvert le dimanche soir uniquement 
pendant les vacances de mai à septembre.

1, corniche de la Plage
02 98 57 05 01
Fermeture annuelle du 01/12/2025 au 15/12/2025.

56, avenue de la Plage
02 98 57 00 38 
cafefoutu.fr
Fermé les mardis toute la journée et les mercredis midi en  
juillet et en août. Fermé les lundis et mardis le reste de l’année.

Port de Plaisance 
02 98 66 23 23

1, avenue de la Plage
02 98 57 01 01 
sanssouci-benodet.fr
7j/7 de début mars au 11/11/2025. 

Quai du Commandant  
l’Herminier
02 98 66 29 29
letransat.com
Ouvert 7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. Fermé les lundis 
soirs et dimanches soirs. Ouvert les dimanches soirs d’avril 
à septembre.

 LA DOLCE VITA
La Dolce Vita à Bénodet 
élabore des spécialités ita-
liennes toute l’année dans 
une ambiance chaleureuse. 
Pâtes, pizzas et plats tra-
ditionnels italiens  sont au 
menu, à déguster sur place 
ou à emporter.

 LA TABLE DU KASTEL
Parce que l’expérience 
Wellness se vit aussi dans 
l’assiette, notre restaurant, 
fleuron du Relais Thalasso  
Bénodet, propose une 
expérience culinaire inou-
bliable en bord de mer. 

 LE CAFÉ FOUTU
Dans une ambiance lounge 
et cosy, le Café Foutu pro-
pose une cuisine tradition-
nelle et gastronomique, 
mettant en valeur des pro-
duits frais et locaux. Sa carte 
variée ravira les fins gour-
mets toute l’année, ainsi 
que les visiteurs de passage.

 LES BLUNIERS
Le restaurant Les Bluniers 
vous accueille sur le port de 
Bénodet pour un repas ou 
une pause au bar. Savourez 
une cuisine traditionnelle 
avec plats du jour et menus 
ouvriers.

 LE SANS SOUCI
Le Sans Souci, bar-restaurant 
emblématique sur la plage 
avec vue sur l’océan, offre 
300 places, 2 bars, 3 terrasses 
et une sandwicherie estivale. 
Dégustez crêpes, glaces arti-
sanales, cocktails et une large 
carte de fruits de mer, viandes, 
pizzas, burgers et plus encore.

 LE TRANSAT
Du café du matin au dernier 
verre sous les étoiles, savou-
rez repas, glaces ou chocolats 
chauds. Détendez-vous dans 
la grande salle, le bar, ou sur 
les terrasses abritées, avec 
une vue unique sur la rivière 
de l’Odet.

Restaurants
RestaurantsLES RESTAURANTS

À BÉNODET

8, avenue de la Plage
02 29 40 02 40 
Ouvert 7j/7 de la mi-juin  
à la mi-septembre

 UMAMI BY KAFEEN
Kafeenn vous accueille face 
à la plage avec son bar, 
salon de thé et restaurant. 
Profitez d’une cuisine mai-
son franco-asiatique et de 
douceurs gourmandes, sur 
place ou à emporter tels 
que plat du jour, burger, 
viande en sauce, bo bun re-
visité, plat VG…

Corniche de l’estuaire
02 98 57 16 00
Ouvert de mars à novembre. Fermé lundi et mardi.  
Ouvert 7j/7 en juin, juillet et août.

 L’ALHAMBRA
L’Alhambra vous accueille 
au bord de l’eau avec une 
vue panoramique sur l’es-
tuaire de l’Odet. Dégustez 
poissons, fruits de mer et 
produits de saison dans un 
cadre alliant charme et mo-
dernité.

 L’HÉMISPHERE
L’Hémisphère élabore une 
cuisine du monde à base de 
produits frais. Embarquez 
pour un voyage culinaire de 
l’Italie au Japon, en passant 
par le Chili et l’Argentine.

11, rue de Kerguelen
02 98 10 99 30
www.lhemisphere.fr
Fermé les mardis et mercredis. En novembre, fermé les 
mardis, mercredis, lundis midi, jeudis midi et vendredi midi.

Quai du Commandant
l’Herminier
02 98 57 06 39
Ouvert 7j/7 d’avril à septembre. Fermé les mercredis le reste 
de l’année.

 LA CROISETTE
Situé au vieux port de 
Bénodet, face à l’océan,  
La Croisette vous invite 
à savourer fruits de mer,  
pâtisseries maison et vins  
raffinés. Profitez de sa  
terrasse ensoleillée et de sa 
salle panoramique.

L’accessibilité aux personnes à mobilité réduite est indiquée “sur déclaratif”.

6, avenue de la Plage
02 90 41 50 70 
restaurant-benodet.fr
7/7 du 01/07/25 au 31/08/25. Fermé les mercredis.

 L’EFFET MER
En plein cœur de la sta-
tion de Bénodet et face à 
la Plage du Trez, dégustez 
des recettes originales mais 
aussi des crêpes au sein de 
l’ambiance conviviale de 
l’Effet Mer.

Partenaire carte d’hôtes (cf.p7)
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L’accessibilité aux personnes à mobilité réduite est indiquée “sur déclaratif”.

LES CRÊPERIES

À PROXIMITÉ DE BÉNODET

À BÉNODETÀ BÉNODET À PROXIMITÉ DE BÉNODET

LES RESTAURANTS

Golf de l’Odet 
Route de Guénodou
CLOHARS-FOUESNANT
02 98 54 64 39
Fermé les lundis.

 CLUB HOUSE DE L’ODET
Idéalement situé sur le Golf 
de L’Odet à Clohars-Foues-
nant, le Club House de 
l’Odet propose  viandes, 
poissons, salades et plats 
gourmands.

37, rue du Poulquer
09 82 57 74 73 
les-voiles-benodet.eatbu.com 
Fermé le mardi, mercredi 
et samedi midi

8, avenue de l’Odet
02 29 40 29 26
7/7 du 01/07/25 au
31/08/25. 
Fermé du 2/11 au 15/12.

65, route de Fouesnant
02 90 41 50 84
Fermé les dimanches soir. 

19, Ty Keravec
29170 PLEUVEN
02 98 54 88 32 
creperielepidor.fr
Fermé les lundis et mardis. 

26, avenue de la Plage
02 98 57 28 14
7/7 du 01/07/25 au 
31/08/25. 
Fermé les jeudis.

Route du Letty
(Près de l’UCPA)
Ouvert de mi-avril à 
fin septembre. 

 LES VOILES BÉNODET
Le restaurant les Voiles Béno-
det, vous invite à découvrir 
une carte de produits frais 
et locaux, incluant poissons, 
viandes et plats végétariens. 
Dégustez tapas, cocktails et 
vins dans une ambiance cosy 
et musicale, avec des pro-
duits faits maison et en pro-
fitant d’une vue sur la Plage 
du Trez.

 AMANN BREIZH
A deux pas du port de  
Bénodet, savourez nos 
crêpes faites dans la pure 
tradition bretonne et ce dans 
une ambiance authentique et  
chaleureuse !

 LES PIRATES DE LA POINTE
Les Pirates de la Pointe à 
Bénodet, dans un cadre pit-
toresque, vous offre une 
expérience complète avec 
restaurant, bar et crêperie. 
Savourez des plats bretons, 
des crêpes, burgers, et des 
desserts bretons et italiens.

 L’ÉPI D’OR
Dans un cadre chaleureux et 
fleuri, découvrez plus de 140 
crêpes faites à la main selon 
la tradition locale. 
Réservation conseillée.

 LA MOUETTE RIEUSE
Au cœur de Bénodet, près 
de la Plage du Trez, la Crêpe-
rie la Mouette Rieuse vous 
propose une carte tradition-
nelle, avec des produits lo-
caux (Moulin de l’Écluse, café 
Coïc, Menez Brug, Kermao...) 
dans une ambiance chaleu-
reuse.

 LA PAILLOTE IODÉE
Faites une pause iodée à 
La Paillotte ! Dégustez des 
crêpes, des huîtres ou juste 
un verre, le tout dans une 
ambiance conviviale et avec 
une vue imprenable sur le 
Letty.

Restaurants
Restaurants

Creperie
Pfannkuchenhaus
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LOISIRS NAUTIQUESLES LOISIRS Leisures
Freizeit

Watersport activities
Wasseractivitäten

 CASINO
 CASINO

CASINO BARRIÈRE BÉNODET 
CAFE DES SPORTS 
7, Corniche de la Plage
02 98 66 27 27

 CINÉMA
 CINEMA / KINO

CINÉMARINE 
Corniche de la plage
02 98 64 88 64
2 Salles grand confort. Projection en 2D & 3D. Accès 
aux personnes en situation de handicap, boucles 
magnétiques et réhausseurs pour enfants. 

 CLUB DE PLAGE
 BEACH CLUB / STRAND CLUB

CLUB DU PHARE 
LE JOURNAL DE MICKEY «Le Phare»
Plage du Trez
06 75 78 78 72
Ouvert en juillet et en août. Fermé les dimanches. 
De 3 à 14 ans. Cours de natation proposés aux  
enfants et adultes. 
www.clubdupharebenodet.com

 MANÈGE
 MERRY-GO-ROUND / KARUSSEL

MANEGE RICORDEL TH.
Butte du Fort. 
Ouvert 7j/7 pendant les vacances scolaires.
Horaires et renseignements sur la page Facebook : 
Manège Ricordel Th.

 LOCATIONS DE VÉLOS
 BICYCLE SALES AND RENTALS AGENCIES
 FAHRRAD VERKAUF UND VERLEIH

CYCLETTY
5, avenue de la Mer
02 98 57 12 49
Location / Vente / Réparation. Vélos à assistance 
électrique et vélos classiques, trottinettes électriques.  
7/7 du 01/07/25 au 30/08/25.  
Fermé les dimanches.

 PARCS DE LOISIRS
  LEISURE PARK / FREIZEITPARK

PANDAVENTURE PARK
Chemin de Creisanguer
02 98 57 04 88
Vacances scolaires : ouvert tous les jours sauf le lundi. 
Hors vacances : ouvert les mercredis et les WE.  
7j/7 du 20/06 au 31/08.

 SPA
 SPA / WELLNESS

SPA ESCALE BIEN-ÊTRE
Le spa l’Escale bien-être, véritable havre de paix, 
vous accueille pour une parenthèse de douceur. 
Relaxez-vous dans l’espace Aquazen avec ham-
mam, sauna, tisanerie et piscine ou avec l’un des 
nombreux modelages et rituels.
Corniche de la Mer - 02 98 57 28 76   
Ouvert 7j/7 du 04/04/2025 au 05/10/2025.

LES GARENNES HOTEL SPA & MASSAGES
Lieu-dit Les Garennes
29950 CLOHARS-FOUESNANT
02 21 58 03 50 - Ouvert toute l’année.
www.lesgarennes.bzh

LE CORNOUAILLE HOTEL & SPA
62, avenue de la plage
02 98 57 03 78 - Ouvert toute l’année.
www.le-cornouaille-hotel.com

 THALASSO
 THALASSOTHERAPY / THALASSOTHERAPIE

RELAIS THALASSO
1, corniche de la Plage
02 98 66 27 00 
Le Relais Thalasso de Bénodet vous accueille toute 
l’année pour un moment de détente et de bien-
être. Venez profiter du Spa Marin, des suites de 
soins, du solarium et de la salle de fitness face 
à la mer. Possibilité de soins à la demi-journée 
jusqu’aux formules à la semaine.
7/7 toute l’année. Fermé du 01/12/25 au 15/12/25.

 KAYAK 
 KAYAK SCHOOL / KAYAK SCHULE

CLUB DE CANOË-KAYAK 
DE QUIMPER CORNOUAILLE 
4, corniche de l’Estuaire - Cale du Bac
02 98 53 19 99 - 06 85 77 41 55
Initiation - stages - location de canoë-kayak et de 
paddle.
Fermé les dimanches et lundis (uniquement  
dimanche en juillet-août).

 LOCATIONS DE BATEAUX
 BOAT RENTAL / BOOT VERLEIH 

CHANTIER EMI
ELECTRO MARINE INDUSTRIE
Port de Plaisance - 02 98 57 06 37
Location de bateaux avec et sans permis pour  
découvrir la rivière de l’Odet et les Îles Glénan. 
Fermé les dimanches. 
7j/7 du 01/05/25 au 30/09/25.

 LOISIRS NAUTIQUES 
 NAUTICAL SPORTS / WASSERSPORTE

UCPA ÉCOLE DE VOILE 
Fort du Coq - 07 62 65 42 71
Juillet - Août. À partir de 7 ans. Stage de catama-
ran, dériveur, optimist et windsurf. Du lundi au ven-
dredi.

UCPA SÉJOURS SPORTIFS
Le Letty - 02 98 57 03 26
Avril - Septembre. Stages pour mineurs, adultes 
et groupes. Multi-activités (École de voile, kitesurf, 
windsurf, catamaran, dériveur, surf, kayak, stand-
up paddle, équitation). Possibilités de stages sans  
hébergement.

UCPA POINT PLAGE LOCATION
Plage du Trez - 07 62 65 42 56
Juillet - Août. Location de catamarans, dériveurs, 
windsurfs, kayaks et paddles. Séances de décou-
verte sur inscription.
Ouvert 7/7 à partir de 13h30.

 COMPLEXE SPORTIF  
 DE POULPRY
 SPORTS COMPLEX / SPORTANLAGE

Route de Poulpry - Toute l’année
Judo, tennis de table, tennis, padle, 
Badminton, volleyball, basket, pétanque. 

 COACHING SPORTIF
 SPORTS COACH / FITNESSTRAINERIN

JUST SO FIT
4, rue Duguay Trouin 
06 31 43 87 95
Coaching sportif et bien-être à domicile et 
personnalisé (renforcement musculaire, perte 
de poids, gym senior, diminution des dou-
leurs corporelles, etc...). Toute l’année. 

 ÉQUITATION
 RIDING / REITEREI

CENTRE EQUESTRE ETHOETOI
Hent Verget Kerconan - 06 72 73 15 18
Cours proposés toute l’année tous niveaux. Stages, 
cours d’éthologie, pension pour chevaux, balades 
en calèche. 
Fermé les dimanches.

 GOLF 
 GOLF

GOLF BLUEGREEN DE L’ODET
Route de Guénodou 
02 98 54 87 88
18 trous + practice. 
Réservation obligatoire. Parcours école 9 trous + 
stages et leçons. Ouvert 7j/7 du 02/01 au 30/12.

SPORTS

Partenaire carte d’hôtes (cf.p7)
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COMMERCES - ARTISANS À BÉNODET

 AGENCES IMMOBILIERES
 ESTATE AGENCIES / IMMOBILIENAGENTUR

ARMORIC IMMOBILIER
64, avenue de la Plage
02 98 57 11 71

CAILLIAU ET LE GARO IMMOBILIER 
41, rue Jean Charcot
02 98 57 26 79 

 AUTOMOBILES  
CARBURANT 
CARBURANT / GAS STATION / TANKSTELLE
LA STATION CARREFOUR MARKET 24H/24 
Domaine de Penfoul Bihan
02 98 57 27 20

 ALIMENTATION 
 SAVEURS GOURMANDES
 GREEDY TASTES / VERSORGUNG

BOUCHERIE CHARCUTERIE TRAITEUR
BUTCHER / METZGER 
RAVALEC TRAITEUR
11, rue de Cornouaille - 02 98 57 01 02 
Ouvert 7j/7 toute l’année.

PAPILLES
12, rue Jean Charcot
09 81 96 78 53
Fermé les lundis.  
Fermé les dimanches d’octobre à mai.

BOULANGERIES PATISSERIES
SANDWICHERIES
BAKER’S SHOP PÂTISSERIE TAKE AWAY /  
BÄKEREI KONDITOREI FOOD TO GO
BOULANGERIE CLÉMENT 
39, rue Jean Charcot
02 98 57 04 53
Fermé les lundis. Ouvert 7j/7 du 1/07/25 au 
31/08/25.

BOULANGERIE BÉNODET
1, impasse de Keranguyon Vihan
02 98 82 24 29
Fermé les jeudis. 

NEKTAR BÉNODET
15, avenue de l’Odet
02 98 60 49 51
Horaires variables en fonction des saisons.

BRUNCHS
BRUNCH / BRUNCH 
BATEAU LIBRE
17, rue de l’Église
02 22 94 08 84 
Le dimanche sur réservation

CHÂTEAU LES GARENNES 
Lieu-dit Les Garennes
02 21 58 03 50
Tous les dimanches d’octobre à mai, sur réservation.

RESTAURANT LES VOILES
37, rue du Poulquer
09 82 57 74 73
Uniquement le dimanche.
Fermé le mardi, mercredi et samedi midi.

CONSERVERIE
FISH CANNERY / FISCHKONSERVENFABRIK  
LA COMPAGNIE BRETONNE 
5, rue de Kerguélen
02 98 57 27 93
7/7 du 07/07/25 au 30/08/25. Fermé les lundis et 
dimanches le reste de l’année.

ÉPICERIE FINE
FINE GROCERIES / FEINKOSTLADEN
L’ARCHIPEL DES GOURMETS
5 bis, avenue de la Mer
02 98 54 52 09
Ouvert 7j/7 du 14/04/2025 au 14/09/25 et du 
12/12/2025 au 04/01/26. Fermé les lundis, mar-
dis, dimanches de janvier à mi-février, les mar-
dis et dimanche de novembre à décembre. 

LE JARDIN DES COPAINS
50, avenue de la Plage
02 98 57 05 43
7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. 
Fermé les dimanches de septembre à juin. 

LA CAVE DE LA CALE
13, avenue de l’Odet
09 81 62 83 00
7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. 
Fermé les lundis et mardis le reste de l’année.

TY KAVIST
25, avenue de la Plage
02 98 57 10 21

ÉPICERIE PRIMEUR
FINE GROCERIES / FEINKOSTLADEN
LE JARDIN DES COPAINS
50, avenue de la Plage
02 98 57 05 43
7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. 
Fermé les dimanches de septembre à juin.

GLACIERS
ICE CREAM / EISHÄNDLER
BANKIZ ARTISAN GLACIER 
Corniche de la Plage 

LE SANS SOUCI
1, avenue de la Plage
02 98 57 01 01
7j/7 de début mars au 11/11/25.

PLATS À EMPORTER
TAKE AWAY / FOOD TO GO
LE SANS SOUCI
1, avenue de la Plage
02 98 57 01 01
7j/7 de début mars au 11/11/2025.

NEKTAR BÉNODET
15, avenue de l’Odet
02 98 60 49 51 
Horaires variables en fonction des saisons.

PAPILLES
12, rue Jean Charcot
09 81 96 78 53
Fermé les lundis.  
Fermé les dimanches d’octobre à mai. 

PIZZA TY CORN
40, rue Jean Charcot 
02 98 57 10 60
Ouvert 7j/7 toute l’année.

PIZZA TY GWEN
2, avenue de Fouesnant
07 85 31 96 43
Fermé le lundi.

RAVALEC TRAITEUR
11, rue de Cornouaille
02 98 57 01 02
Ouvert 7j/7 toute l’année.

WEST RÔTISSERIE MOBILE 
68, avenue de l’Odet
07 69 14 94 65
Click and collect au camion, livraisons à domi-
cile possibles, organisation d’événements privés. 
Commandes possibles sur www.west-benodet.fr.  
Fermé les lundis et mardis. Fermé également les 
mercredis et jeudis d’octobre à mai. 

POISSONNERIES
FISHMONGER’S / FISCHGESCHÄFT 
POISSONNERIE DAVID LOÏC 
PÊCHERIE DE L’ODET
3, rue de l’Église
02 98 57 12 12
Fermé les lundis et dimanches. Ouvert les dimanches 
matin juillet-août.

Shops in Bénodet
Geschäfte in Bénodet

Partenaire carte d’hôtes (cf.p7)
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POISSONNERIE STÉPHANE SALAÜN 
104, avenue de la Plage
02 98 92 47 82 
Fermé les dimanches et lundis.

PRODUITS RÉGIONAUX
REGIONAL PRODUCTS / REGIONALE PRODUKTE 
BISCUITERIE DE BÉNODET
114, avenue de Fouesnant
02 98 57 26 20
Démonstrations gratuites de fabrication.
7/7 du 02/01/2025 au 31/12/2025, 
fermé le 25/12 et le 01/01.

BISCUITERIE FRANÇOIS GARREC 
9, rue de Kergaouen
02 98 57 17 17
Fabrication artisanale de gâteaux et de crêpes.
Visite gratuite toute l’année. 
En été, 7j/7. Fermé le dimanche en hiver.

LA COMPAGNIE BRETONNE 
5, rue de Kerguélen
02 98 57 27 93
7/7 du 07/07/25 au 30/08/25.  
Fermé les lundis et dimanches le reste de l’année.

PRESSE - LIBRAIRIE DE LA PLAGE
4, avenue de la Plage
02 98 57 17 98 
7/7 du 02/01/25 au 31/12/25. 

SUPERMARCHÉ ET DRIVE
SUPERMARKET / SUPERMARKT 
CARREFOUR MARKET BÉNODET
Domaine de Penfoul Bihan 
02 98 57 27 20
Horaires consultables www.carrefour.fr

VINS & SPIRITUEUX
SPIRITS AND WINES / WEINGESCHÄFTE
LA CAVE DE LA CALE
13, avenue de l’Odet
09 81 62 83 00
7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. 
Fermé les lundis et mardis le reste de l’année. 

TY KAVIST
25, avenue de la Plage
02 98 57 10 21
7j/7 du 01/07/25 au 01/09/25. Fermé les lundis et 
dimanches le reste de l’année.

 BARS
AU TOURBILLON BLEU
15, rue de l’église
06 27 72 13 21
7/7 du 01/07/25 au 01/09/25, fermé les mardis.

BATEAU LIBRE 
17, rue de l’Église
02 22 94 08 84 

CASINO BARRIERE
CAFE DES SPORTS
7, corniche de la Plage
02 98 66 27 27

CONCEPT 8 DÉCO CAFÉ
8, place du Meneyer
02 98 91 88 48
Fermé les mercredis et dimanches. Ouvert tous les 
jours sauf les mercredis en juillet/août.

L’ALHAMBRA
1, corniche de l’Estuaire
02 98 57 16 00
Ouvert de mars à novembre. Fermé lundi et mardi. 
Ouvert 7j/7 en juin, juillet et août.
 

L’ATALANTE CAFÉ 
38, avenue de la Plage
02 29 40 25 64 
7/7 du 15/06/25 au 15/09/25. Fermé les jeudis le 
reste de l’année.

L’EFFET MER
6, avenue de la Plage
02 90 41 50 70
7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. Fermé les mercredis.

LE CAFÉ FOUTU
56, avenue de la Plage
02 98 57 00 38

LE SANS SOUCI
1, avenue de la Plage
02 98 57 01 01  
7j/7 du début mars au 11/11/2025.

LE TRANSAT
Quai du Commandant l’Herminier
02 98 66 29 29 
7j/7 du 01/07/25 au 31/08/25. 
Ouvert 7j/7 au 01/07/25 au 31/08/25. Fermé les 
lundis soir et dimanches soir. Ouvert les dimanches 
soir d’avril à septembre.

LES BLUNIERS
Port de Plaisance 
02 98 66 23 23

UMAMI BY KAFEENN
8, avenue de la Plage
02 29 40 02 40
7j/7 du 15/06/25 au 15/09/25. Fermé les mardis 
et jeudis le reste de l’année.

 BANQUES
 BANKS / BANKEN

CRÉDIT MUTUEL DE BRETAGNE
3, rue Jean Charcot 
Distributeur uniquement

 BEAUTÉ - PRÊT À PORTER
 BEAUTY READY-TO-WEAR /
 SCHÖNHEIT PRÊT A PORTER

COIFFURE
HAIRDRESSING / FRISEUR 
COIFFURE BERTHOLOM
31, avenue de la Plage
02 98 57 04 52
Fermé les lundis et dimanches de novembre à avril. 
Fermé les lundis uniquement de mai à octobre.

LAURENCE COIFFURE
6, rue Jean Charcot
02 98 57 16 04 
Fermé les lundis et dimanches.

INSTITUTS DE BEAUTÉ
BEAUTY SALON / KOSMETIKSALON 
CYBELE
68, route de Guenodou
02 98 66 20 73 
Fermé les mercredis.

INSTITUT GUINOT OMANE
108, avenue de la Plage
02 98 57 07 29
Fermé les mercredis de septembre à juin  
et les dimanches toute l’année. 

RELAIS THALASSO
1, corniche de la Plage
02 98 66 27 00
7j/7 toute l’année. Fermeture du 01/12/25 au 
15/12/25.

SPA L’ESCALE BIEN-ÊTRE
Corniche de la Mer 
02 98 57 28 76
7j/7 du 04/04/2025 au 05/10/2025.

OPTICIENS
OPTICIANS / OPTIKER
BÉNOD’M OPTIQUE
38, rue Jean Charcot
02 98 57 07 45
Fermé les lundis et dimanches.

OPTIQUE LISSAC
110, avenue de la Plage
02 98 66 21 90
Fermé les lundis et dimanches.

Shops in Bénodet
Geschäfte in Bénodet
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 ÉQUIPEMENTS NAUTIQUES
 NAUTICAL EQUIPMENTS /
 WASSERAUSRÜSTUNGEN  

ACCASTILLAGE - ARTICLES DE PÊCHE
SAILING  FISCH STORE
MARINE WEST AD NAUTIC
Port de Plaisance
02 98 57 26 11 
Fermé les lundis et dimanches. 
Ouvert 7j/7 sauf les dimanches après-midi.

MÉCANIQUE MARINE
SAILING MECHANICS
EMI / ELECTRO MARINE INDUSTRIE
Port de Plaisance
02 98 57 06 37
Fermé les dimanches. 
7j/7 du 01/05/25 au 30/09/25.

VOILERIE
SAILS MANUFATORY / SEGELMATERIAL
LE BIHAN VOILES FRANCE
68, avenue de l’Odet 
02 98 57 18 03
Fermé les dimanches. 
Fermé les lundis de septembre à fin janvier. 

 VENTES DE BATEAUX
 BOATS SALES / SCHIFF VERKAUF

MARINE WEST AD NAUTIC
Port de Plaisance
02 98 57 26 11

 PRESSE LIBRAIRIE
 NEWSPAPER , BOOKSHOP  
 ZEITUNGSKIOSK BUCHHANDLUNG

PRESSE - LIBRAIRIE DE LA PLAGE
4, avenue de la Plage
02 98 57 17 98 
Ouvert 7j/7 du 02/01/25 au 31/12/25.

 

 TABAC
 TOBACCO / TABAK  

AU TOURBILLON BLEU
15, rue de l’Église
06 27 72 13 21
7j/7 du 01/07/25 au 01/09/25, fermé les mardis. 

L’ATALANTE CAFÉ 
38, avenue de la Plage
02 29 40 25 64

 ARTISANS
 CRAFTSMEN / HANDWERKER  

ANTENNISTE
ANTENNA INSTALLER /  ANTENNEFACHMANN 
ANTENNES OUEST - ANDOM
3, rue Surcouf
06 72 74 79 24
Fermé les samedis et les dimanches. 

MENUISERIE - ESCALIER - CHARPENTE
WOODWORK, STAIRCASE, CARPENTRY / 
TISCHLEREI - TREPPE - KARPENTE
SEZNEC RONAN
3, Z.A. de Kéranguyon
02 98 57 06 43 

PEINTURE - DÉCORATION - RAVALEMENT
PAINTWORK / MALER
PRIMATESTA PEINTURE 
31, Ménez Saint-Jean 
CLOHARS-FOUESNANT
02 21 33 11 25
Fermé les samedis et dimanches.

PÉPINIÈRES
TREE NURSERY / BAUMSCHULE
LES PÉPINIÈRES LE LOUPP
70, route de Clohars-Fouesnant
02 98 56 67 30 
Fermé les dimanches. 
Fermé les samedis de juin à septembre. 

RELOOKING / MAQUILLAGE
RELOOKING & MAKE-UP 
LOOK’ & VOTRE IMAGE
5 bis, corniche de la Plage
Studio 211
06 61 42 78 72 
Fermé les dimanches.

CKS BY COCO
06 25 78 75 89
Déplacements à domicile de Brest à Vannes 
ou RDV en ligne : www.cksbycoco.fr
fermé le dimanche.

SPA 
SPA / WELLNESS
SPA L’ESCALE BIEN-ÊTRE
Corniche de la Mer
02 98 57 28 76
7j/7 du 04/04/2025 au 05/10/2025. 

VÉTEMENTS / ACCESSOIRES
FASHION ACCESSORIES CLOTHES /  
MODE ACCESSOIRES
ARMOR-LUX 
14, avenue de la Plage
02 98 57 26 89
Fermé les mercredis et les dimanches. 
Ouvert du 24/02/25 au 2/11/25.

JUST 31
31, avenue de la Plage
02 98 57 04 52
Fermé les lundis et dimanches. 
Fermé les lundis uniquement d’octobre à mai.

LA PASSERELLE
8, rue Jean Charcot 
02 29 40 75 61 
Concept store (mode, décoration et design). 
Ouvert 7j/7 du 06/07/25 au 31/08/25. Ouvert  
du jeudi au dimanche en avril, mai et juin. Ouvert 
jeudi, vendredi, samedi le reste de l’année.

 DÉCO MAISON - CADEAUX
 GIFTS AND DECORATIVE OBJECTS

 DEKO & GESCHENKE

CONCEPT 8 DÉCO CAFÉ
8, place du Meneyer
02 98 91 88 48
Fermé les mercredis et dimanches. Ouvert tous les 
jours sauf les mercredis en juillet/août.

LA PASSERELLE
8, rue Jean Charcot 
02 29 40 75 61
Concept store (mode, décoration et design). 
Ouvert 7j/7 du 06/07/25 au 31/08/25. Ouvert du 
jeudi au dimanche en avril, mai et juin. Ouvert jeu-
di, vendredi, samedi le reste de l’année.

PRESSE - LIBRAIRIE DE LA PLAGE
4, avenue de la Plage
02 98 57 17 98 
Ouvert 7j/7 du 02/01/25 au 31/12/25.
 

ANTIQUITÉS - DÉCORATION
ANTIQUE STORE DECO / TRÖDELLADEN 
ANTIQUITES DU MENEYER 
GALERIE 22
22, avenue de la Plage
02 98 57 11 97
Ouvert 7j/7 du 02/01/25 au 31/12/25.  

COMMERCES - ARTISANS À BÉNODET Shops in Bénodet
Geschäfte in Bénodet
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LOISIRS NAUTIQUES
Watersport activities / Wasseractivitäten

 LOCATION DE BATEAUX
  BOAT RENTAL / BOOT VERLEIH 
AQUATIKO
Nous vous proposons différentes activités, loca-
tion de bateau (sans permis, semi-rigide ou coque 
dure), randonnées jet-ski avec nos moniteurs, 
bouée tractée (sessions de 15 min), permis côtier 
en notre compagnie. Nous accueillons également 
des groupes pour les EVJF et des EVG. 
Port de Plaisance 
29750 LOCTUDY
02 98 87 95 95

 KAYAK  
  KAYAK SCHOOL / KAYAK SCHULE
CLUB DE CANOË-KAYAK 
QUIMPER CORNOUAILLE
Location de kayak et paddle : à l’heure, la 1/2 journée 
ou la journée avec ou sans moniteur. 
Descente de l’Odet accompagnée ou libre,  
accessible à tous. Sortie à thème / groupe / centre 
de loisirs / comité d’entreprise. Club ouvert juillet- 
août du lundi au samedi de 9h à 18h.
129, bvd de Creac’h Gwen
29000 QUIMPER
02 98 53 19 99

 CHAR À VOILE
 SAND YACHTING / STRANDSEGELN

ÉCOLE DE CHAR À VOILE PLEIN OUEST
Au cœur de la Baie d’Audierne, embarquez à bord 
d’un char à voile nouvelle génération, laissez-vous 
porter au gré du vent et découvrez de nouvelles 
sensations sur la plus longue plage de Bretagne ! 
Pôle Nautique - Penhors Plage
29710 POULDREUZIC 
06 15 34 09 92

 ÉCOLE DE SURF  
 SURF SCHOOL / SURF SCHULE

ELAIA SURF A PORS CARN - LA TORCHE
Idéalement placée dans la magnifique baie de 
Pors Carn / La Torche, l’école de surf vous donne 
l’accès à la plage à pied. Monitrices et moniteurs 
passionnés. Surf et combis inclus dans le cours. 
Label École Française de surf. Location possible.
171, rue du Musée Préhistorique
29760 PENMARC’H
02 98 70 09 70

HEOL SURF SCHOOL
Heol Surf School, l’école en mouvement, vous 
accueille en Finistère Sud. Rémi vous fait par-
tager sa passion du surf et de l’environne-
ment lors de cours d’initiation ou de perfec-
tionnement limités à 6 personnes maximum.  
Parle français, anglais et espagnol.
Plage de Kerbinigou
29720 TRÉOGAT
06 59 71 88 36

EXCURSIONS MARITIMES
ET CROISIÈRES
Sea excursions and cruises / Seeausflüge  
und kreuzfahrten

 PÊCHE EN MER
 SEA FISHING / SEEFISCHEREI 

MB FISHINGS GUIDE DE PÊCHE
Michel Bouyer, Moniteur Guide de Pêche, vous pro-
pose des stages d’initiation à la pêche aux leurres 
en mer. Au départ de Bénodet formule famille/ 
demi-journée/journée et coup du soir.
mb-fishings.fr
06 06 94 47 58 

SANTA MARIA
Départ de Concarneau du lundi au vendredi,  
le matin ou l’après-midi pour une durée de 4 heures. 
Le samedi et dimanche, c’est journée pêche et 
découverte des Îles Glénan de 9h00 à 17h00.  
Le bateau peut être privatisé toute l’année,  
à la journée ou en soirée.
Quai d’Aiguillon
29900 CONCARNEAU
06 62 88 00 87

 EXCURSIONS MARITIMES
 SEA EXCURSIONS / AUSFLÜGE AUF SEE

ARCHIPEL PRO
Le temps d’une excursion aux Etocs, ou d’une 
journée avec escale sur l’Île de Sein ou les Glénan, 
nos guides marins vous feront découvrir le milieu 
marin et son patrimoine. Phares en mer Ar Men,  
La Vieille et Tévennec. 
Réservations via l’adresse mail : 
archipel.phares@gmail.com.
Port Saint-Guénolé
29760 SAINT-GUÉNOLÉ - PENMARC’H
06 58 13 74 35

CASENEUVE MAXI CATAMARAN
Naviguez à bord d’un maxi catamaran pour un  
instant voile plaisir entre amis ou en famille au  
départ de Port-la-Forêt ou Concarneau. Décou-
vrez l’archipel des Glénan en journée, ou la Baie 
de Concarneau en demi-journée ou soirée.
Ilot Skoen - Ponton pêche, Port-la-Forêt
29940 PORT-LA-FORÊT
06 82 69 38 13

LA RECOUVRANCE 
Découvrez la navigation traditionnelle à bord de 
la goélette ambassadrice de la Ville de Brest !  
Embarquez pour une navigation de quelques 
heures à quelques jours ! 5 marins professionnels 
vous accueillent volontiers pour vous transmettre 
leur passion et savoir-faire. Participez si vous le 
souhaitez aux manœuvres, ou contemplez les élé-
ments qui vous entourent ! 
55, Quai Éric Tabarly
29200 BREST
02 98 33 95 40

SOIZEN
Au départ du Guilvinec - sorties pêche en mer -  
sorties nature en mer à la rencontre des phoques 
et dauphins - Les Glénan en semi-rigide - le  
retour des chalutiers - la rivière de Pont-l’Abbé en 
semi-rigide au départ de Lesconil - Un bateau de 
12m, Le Soizen et un semi-rigide de 9m, Ar Kélou II.
Place d’Estienne D’Orves
29730 LE GUILVINEC 
06 17 82 48 56

VEDETTES SIRÈNES
Plus qu’une balade en mer, vivez l’expérience ! 
Visitez l’intérieur des grottes marines, longez 
les falaises abruptes, découvrez ces paysages  
naturels, accompagné des commentaires d’un 
guide passionné.
Quai Kador
29160 CROZON 
29 Quai Gustave Toudouze
29570 CAMARET-SUR-MER
06 60 93 97 05



19 20

EXTÉRIEURS À BÉNODET      Surrounding Benodet 
Umgebung von Benodet

 COMPAGNIES MARITIMES
 SHIPPING COMPANIES
 SCHIFFFAHRTSGESELLSSCHAFTEN 

BREIZHGO OCÉANE
Rejoignez toute l’année Groix, Belle-Île-en-Mer, 
Houat et Hoëdic en moins d’une heure (véhicules 
et passagers). Profitez d’un large choix d’horaires 
tous les jours au départ de Lorient ou Quiberon 
pour découvrir les îles du Morbihan en toute  
saison.
Gare Maritime, rue Gilles Gahinet
56325 LORIENT 
02 97 31 34 45 

COMPAGNIE MARITIME ESCAL’OUEST
Emblèmes de la région, les îles du Morbihan sont 
des destinations de choix, entre embruns mari-
times et nature luxuriante. Reconnue comme une 
compagnie familiale et conviviale, Escal’Ouest 
assure des traversées de Lorient La Base et Port-
Louis vers l’île de Groix, classée Natura 2000.
Port de Lorient - La Base
56100 LORIENT
02 97 65 52 52 

COMPAGNIE MARITIME BREIZHGO 
PENN AR BED
Tous les jours, toute l’année, embarquez à 
bord de nos navires spacieux et confortables.  
Été comme hiver, ils prennent le large et vous 
mènent par les ports de Brest, Le Conquet,  
Audierne et Camaret vers Ouessant, Molène et 
Sein.
1er Eperon - Quai Georges Lombard
29200 BREST
02 98 80 80 80 - 02 98 70 70 70

NAVIX
Compagnie de référence de vos croisières en  
Bretagne Sud ! Découvrez à bord de nos vedettes,  
le Golfe du Morbihan et ses îles (Île aux Moines et 
Île d’Arz), la Ria d’Etel, les îles du large : Belle-Île-
en-Mer, Houat et Hoëdic. 
9 allée Loïc Caradec - Gare Maritime
56000 VANNES
02 97 46 60 00

COMMERCES
Shops / Geschäften

 PRODUITS DE LA MER  
  SEA PRODUCTS / MEERESPRODUKTE

LES VIVIERS DE LA FORÊT
Magasin avec vente directe d’huîtres,  
coquillages et crustacés (cuisson sur com-
mande). Plateaux de fruits de mer sur com-
mande. Terrasse de dégustation avec vue im-
prenable sur la baie de La Forêt ouverte d’avril 
à septembre, du mardi au samedi de 11H à 19H,  
le dimanche jusqu’à 12H30.
La Cale - Le Vieux Port 
29940 LA FORÊT-FOUESNANT
02 98 56 96 68 

 PRODUCTIONS ARTISANALES  
  CRAFT PRODUCTIONS
  HANDWERKLICHE PRODUKTIONEN

ATELIER MIELIMER
Production et vente de produits de la ruche (miel, 
pain d’épices, savons, chouchenn, pollen,...). 
Vente d’huiles essentielles bio, cosmétiques bio,  
produits du terroir. Visites commentées sur réser-
vation l’été.
102, route de Fouesnant - Bénodet
29170 FOUESNANT
02 98 56 59 66

 PRODUITS EN CORNOUAILLE  
  PRODUCTS IN CORNOUAILLE
  PRODUKTE IN CORNOUAILLE

GUY COTTEN BOUTIQUE
LE MOUSSAILLON MODE MARINE
Retrouvez toute la gamme de la Marque Guy 
Cotten fabricant français et créateur du fameux 
ciré jaune à Concarneau. 
Le Moussaillon, le spécialiste de la Mode Marine 
dans toutes les plus grandes marques : Saint-
James, Guy Cotten, Royal Mer, Mât de Misaine, 
TBS, Aigle, Le Glazik, Toni Dress... 
Un beau rayon chaussures et vêtements bébés.
Avenue Bielefeld Senne - Z.I. du Moros 
29900 CONCARNEAU
02 98 97 09 22

KRAMPOUZ
Inventeur de la crêpière et leader mondial sur  
ce secteur, Krampouz développe un savoir-faire 
traditionnel unique depuis 1949. 
Concepteur et fabricant de matériel de cuis-
son prêt à brancher, l’entreprise basée dans 
le sud Finistère est fière d’exporter sur les 
5 continents ses fabrications françaises.  
Découvrez nos appareils pour les professionnels 
et les particuliers (crêpières, planchas inox, barbe-
cues électriques...) dans notre showroom ou sur 
notre site internet. 
10, rue Dour Ruz - Z.A de Bel Air
29700 PLUGUFFAN
02 98 53 92 92

CULTURE
Culture / Kultur

 MUSÉES  
  MUSEUMS / MUSEEN

ABRI DU MARIN
Ancré au cœur du Port de Sainte-Marine, à l’em-
bouchure de l’Odet, l’Abri du Marin attire l’œil 
avec sa façade atypique et sa couleur rose.  
L’exposition 2025 reviendra sur l’histoire de ces 
naufrages qui jalonnent notre passé maritime. 
13, Quai Jacques de Thézac
29120 COMBRIT - SAINTE-MARINE 
02 98 51 94 40

FONDS HÉLÉNE ET ÉDOUARD LECLERC
POUR LA CULTURE  
Le Fonds Hélène & Édouard Leclerc pour la Culture 
est un lieu consacré à toutes les formes d’art. Par 
l’organisation d’expositions de grande envergure, 
le FHEL tend à rendre accessibles les productions 
de la création contemporaine à un large public et 
présenter des expressions artistiques embléma-
tiques de notre époque.
Aux Capucins - 29800 LANDERNEAU
02 29 62 47 78

MUSÉE DE L’AMIRAL
Le Musée de l’Amiral est un musée unique en  
Bretagne, consacré aux merveilles des océans. 
Plus de 14 000 coquillages du monde entier, 220 
oiseaux de nos côtes, les requins, les fossiles, les 
minéraux aux couleurs chatoyantes, ... À découvrir 
absolument !
Boutique de produits régionaux.
30, rue du Port - Plage de Penhors
29710 POULDREUZIC
02 98 51 52 52
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MUSÉE DE LA CONSERVERIE ALEXIS LE GALL
Le Musée de la conserverie Alexis Le Gall, entre 
musée de société et gardien de mémoire, explore 
l’histoire des ouvrières et des familles propriétaires 
de conserveries en Bretagne Sud. En tant que patri-
moine classé aux Monuments Historiques en 2016,  
il aspire à être un agitateur d’identités.
8, impasse du Nord
29750 LOCTUDY  
02 98 98 83 99

MUSÉE DE LA PÊCHE
Explorez en famille le Musée de la Pêche ! Décou-
vrez la pêche à travers des maquettes et objets 
anciens, visitez un vrai chalutier et amusez-vous 
dans la salle Carré des mousses. Repartez avec un 
coloriage pour les enfants et une boîte de sardines 
collector pour les adultes !
3, rue Vauban
29900 CONCARNEAU 
02 98 97 10 20

MUSÉE DE PONT-AVEN
Rien de mieux que vivre une expérience culturelle 
en famille ! L’entrée du musée est gratuite pour 
tous les enfants et jeunes de moins de 18 ans ! 
Vous pourrez découvrir l’exposition temporaire à 
l’aide d’un parcours de jeux amusants à faire tous 
ensemble !
Place Julia
29930 PONT-AVEN
02 98 06 14 43  
 
 
 
 
 
 
 
 

MUSÉE DÉPARTEMENTAL BRETON 
Logé dans l’ancien Palais épiscopal de Quimper, le 
musée renferme encore aujourd’hui de nombreux 
témoins de cet édifice élevé dès le XVIe siècle.  
À travers une collection Musée de France riche de 
plus de 65 000 pièces, découvrez l’histoire et la 
culture de la Basse-Bretagne, de l’époque préhis-
torique à nos jours.
1, rue du Roi Gradlon
29000 QUIMPER
02 98 95 21 60

MUSÉE LA MAISON HÉNAFF
À Pouldreuzic, près de Quimper, venez découvrir 
l’histoire de l’entreprise Hénaff. Vous saurez tout 
sur la marque, le fondateur Jean Hénaff et ses  
descendants qui ont su perpétuer la tradition et 
réinventer les recettes qui font succès ! Depuis 
plus de 100 ans, l’aventure Hénaff s’inscrit dans le 
territoire avec sa petite boîte bleue et jaune.
Lieu-dit Pendreff
29710 POULDREUZIC
02 98 51 53 76

MUSÉE MÉMOIRES 39-45
À deux pas de la pointe Saint-Mathieu, venez  
visiter un incroyable blockhaus de commande-
ment allemand. Sur 5 étages et 500m2 d’expo-
sitions, vous pourrez découvrir des centaines de 
témoignages, objets et documents, ainsi qu’un 
panorama unique sur Ouessant et la rade de Brest.
Le Prédic - Route de la Pointe Saint-Mathieu
29217 PLOUGONVELIN
02 29 02 84 56

 CENTRES DE DÉCOUVERTE  
  DISCOVERY CENTRES

CITÉ DE LA VOILE ÉRIC TABARLY
Le parcours de visite de la Cité de la Voile vous 
place au cœur de l’aventure océanique. Vous 
plongez dans l’univers de la voile et de la course 
au large grâce à des concepts modernes et  
interactifs : nombreuses manipulations, films,  
espace jeux enfants, espace consacré à Éric Tabarly...
Lorient La Base - Rue Roland Morillot
56100 LORIENT
02 97 65 56 56 

HALIOTIKA - LA CITÉ DE LA PÊCHE
Le port du Guilvinec, c’est le port privilégié pour 
assister à une arrivée de bateaux grandiose. 
Vivez ensuite une expérience immersive unique 
en visitant la Cité de la Pêche. Laissez-vous guider 
dans la criée la plus visitée de France et découvrez 
le métier de marin-pêcheur de l’intérieur ! 
Terminez votre après-midi en dégustant des lan-
goustines fraîchement pêchées. Une visite fami-
liale incontournable en Bretagne !
Terrasse Panoramique du Port - BP 18
29730 LE GUILVINEC
02 98 58 28 38 

SOUS-MARIN FLORE - S645
Dans une alvéole de l’ancienne base de sous- 
marins, découvrez à travers un bel espace d’expo-
sition la vie à bord, le fonctionnement de ces mys-
térieux bateaux militaires et l’histoire de Lorient,  
port stratégique.
Base de sous-marins - Rue Roland Morillot
56100 LORIENT
02 97 65 52 87

70.8 BY OCÉANOPOLIS 
À travers ses thématiques portées sur les 
technologies maritimes, le 70.8 vous invite à  
découvrir l’océan sous un angle nouveau et à en 
comprendre la complexité et la fragilité. Mieux 
connaître pour mieux protéger, durablement. 
Visite adaptée à toute la famille, dès 6 ans. 
27, rue de Pontaniou
29200 BREST
02 29 00 84 95

 ABBAYES  
  ABBEYS / ABTEIEN

ABBAYE DE DAOULAS
Ancien monastère, régi à partir du XIIème siècle par 
les chanoines réguliers de l’ordre de Saint-Augustin, 
l’Abbaye de Daoulas conserve encore aujourd’hui 
de beaux témoignages de sa splendeur initiale.
21, rue de l’Église
29460 DAOULAS
02 98 25 84 39

ABBAYE DU RELEC 
Une abbaye cistercienne du XIIème siècle abritant 
des traces de fresques d’époque et un parc ver-
doyant pour vous balader et vous détendre, seul, 
entre amis ou en famille.
Le Relec
29410 PLOUNÉOUR-MÉNEZ
02 98 78 05 97
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 CHÂTEAUX  
  CASTELS / SCHLÖSSER

CHÂTEAU DE KERIOLET
À deux pas de la Ville Close de Concarneau, sur 
les hauteurs de la cité, venez découvrir les des-
tins atypiques de la princesse impériale Zénaïde  
Narischkine-Youssoupov et de son mari le Comte de 
Chauveau, liés à celui d’un château extraordinaire,  
originaire du XVème siècle.
Rue de Stang Ar Lin
29900 CONCARNEAU
02 98 97 36 50

CHÂTEAU DE KERJEAN
Au cœur d’un vaste domaine, le Château de  
Kerjean, protégé par ses remparts, se distingue 
par la richesse de son architecture Renaissance.  
À faire absolument : la visite des 25 salles du château 
dotées pour certaines de multimédias originaux.
Route de Kerjean
29440 SAINT-VOUGAY 
02 98 69 93 69

 MANOIRS ET DOMAINES  
  MANORS AND ESTATES
  HERRENHAÜSER UND LANDGÜTER

MANOIR DE KERNAULT
Classé Monument Historique, le manoir de Ker-
nault est un des plus beaux exemples de manoir 
breton du XVème siècle, construit au cœur d’un 
vaste domaine agricole. Son logis et ses dépen-
dances témoignent de l’importance de leurs  
propriétaires dans la région.
Manoir de Kernault
29300 MELLAC
02 98 71 90 60

MANOIR DE KERAZAN
Voyagez dans le temps au Manoir de Kerazan, 
joyau des XVIe et XIXe siècles, niché au cœur du 
Pays Bigouden et explorez un parc luxuriant de  
5 hectares. Naviguez dans un univers artistique 
et coloré en découvrant une importante collec-
tion de peintures, faïences et de mobilier breton.  
Une expérience qui saura ravir petits et grands. 
25, rue du Suler
29750 LOCTUDY
06 04 44 35 12

DOMAINE DE TRÉVAREZ
Le château de Trévarez témoigne du rêve d’un 
homme, James de Kerjégu, qui entreprend en 1893 
la construction d’une résidence prestigieuse à la 
pointe de la modernité, dans le contexte trépidant 
de la Belle Époque.
Rue de Trévarez
29520 SAINT-GOAZEC
02 98 26 82 79

 PARCS ET JARDINS  
  PARK AND GARDENS / PARK UND GÄRTEN

DOMAINE DE BOUTIGUÉRY
Venez découvrir Boutiguéry, et ses milliers de 
plants de rhododendrons et d’azalées hybridées, 
de nombreux spécimens venant des 4 coins du 
monde, son histoire de famille surprenante qui 
perdure depuis 1847, sa pépinière de collection 
et son café.
63 route de Pors Meillou 
29950 GOUESNAC’H
06 64 98 46 44 

ORANGERIE DE LANNIRON
Découvrez le parc et les jardins du Château de  
Lanniron et parcourez la forêt grâce au Trampôforest, 
un parcours de trampolines géants dans les arbres 
de 350m2.
Allée de Lanniron
29000 QUIMPER
02 98 90 62 02

PARC BOTANIQUE DE CORNOUAILLE 
MUSÉE DES MINÉRAUX
Parc à l’anglaise de 4,5 ha. Une des plus belles 
collections de plantes de France. Jardin aquatique 
et exotique. Musée de minéralogie pour décou-
vrir celle du massif armoricain, français et mondial.  
Label Jardin remarquable.
Kerlever
29120 COMBRIT
02 98 56 44 93

LOISIRS
Leisure / Freizeit

 ACCROBRANCHES  
  TREE CLIMBING / BAUMKLETTERN

ADRÉNATURE PARC AVENTURE
Adrénature vous propose 19 parcours en ligne de 
vie continue en illimité. 
Des parcours allant de 1m pour les plus jeunes 
jusqu’à 27m pour les aventuriers en quête de sen-
sations, un espace «Pitchoun» dès 3 ans. Escapes- 
Games Outdoor, jeux de piste et course d’orientation. 
Snacking, petite restauration. 
Lieu-dit Moulin du Cosquer 
29140 MELGVEN
06 82 78 79 10 
 
BONOBO PARC
De l’avis de nos clients, c’est l’un des parcs les plus 
compacts de France, où l’on retrouve une grande 
diversité dans nos jeux. 
L’ambiance est unique et le cadre permet de mon-
ter jusqu’à 18 mètres. 
Du débutant au chevronné, tout le monde y trouve 
son compte. Prévoir 2h à 3h de présence selon les 
formules de 10€ à 25€. 
Sans réservation.
45, rue Président Sadate
29000 QUIMPER
06 51 45 66 46 

GLAZ AVENTURES
Situé à 5 minutes de Bénodet et en pleine  
nature, notre parc vous accueille d’avril à  
octobre à proximité du bourg de Clohars-Fouesnant.  
Venez découvrir nos 10 parcours Accrobranche 
dont le tout nouveau parcours Noir Chrono  
et nos tyroliennes géantes de 250 m ! En famille 
ou entre amis, affrontez-vous également au paint-
ball (dès 12 ans) ou au mini paintball (dès 9 ans).
(Route reliant les bourgs de Pleuven à Fouesnant)
Hent Kastell 
29950 CLOHARS-FOUESNANT
06 62 00 51 24

EXPERIA PARK
Expéria Park Bénodet vous invite à passer une 
journée d’aventure exceptionnelle ! Défiez les 
hauteurs avec 10 parcours dans les arbres et 140 
jeux différents. Dès 2 ans, les Pitchoun’ peuvent 
s’amuser dans leur espace avec 3 parcours.  
Découvrez le TrampÔforest, des parcours filets 
suspendus pour sauter sans harnais. 
À seulement 10 min de Quimper, à l’entrée de  
Bénodet.
Réservation conseillée sur
www.experiapark.com/benodet.
7, route de Bénodet, Prad Poullou
29950 CLOHARS-FOUESNANT
02 90 41 30 35

 AQUARIUMS  
  AQUARIUMS / AQUARIEN

L’AQUASHOW
Venez découvrir en famille tous les fonds marins  
du littoral en aquariums, et assistez à un spec-
tacle d’oiseaux unique en Bretagne à 20 min de 
la Pointe du Raz. L’Aquashow, c’est 2H 30 de visite 
ludique et pédagogique pour toute la famille.
Rue du Goyen
29770 AUDIERNE 
02 98 70 03 03 
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OCÉANOPOLIS BREST
En 2025, Océanopolis en pleine métamorphose 
reste ouvert à tarif exceptionnel et vous propose 
une programmation réinventée autour de ses 
aquariums, animations et visites guidées. 
NOUVEAUTÉ : La Cité des Océanautes.
Achetez vos billets à l’avance en ligne / Infor-
mations et actualités sur www.oceanopolis.com  
Port de Plaisance du Moulin Blanc
29210 BREST
02 98 34 40 40

 BOWLING - LASER BLADE  
  BOWLING / LASER BLADE

LE MASTER BOWLING 
Chaque piste vous accueille avec un salon par-
ticulier vous permettant de vous détendre entre 
chaque performance et de savourer une boisson 
ou un cocktail maison. Le bowling propose égale-
ment la location de salons karaoké, une salle de 7 
billards anglais et de fléchettes ainsi qu’une salle 
d’arcade.
59, rue du Président Sadate
29000 QUIMPER
02 98 53 09 59

 CENTRE AQUATIQUE  
  AQUATIC CENTRE / WASSERZENTRUM

CENTRE AQUATIQUE LES BALNEIDES
Seul, à deux ou en famille, pour un moment de  
détente, de jeu ou de sport, le centre aquatique  
Les Balnéides est la destination plaisir du Pays 
Fouesnantais ! Toute l’année, venez profiter des 
différents espaces du centre aquatique dans une 
eau à 29°C.
51, allée de Loc’Hilaire
29170 FOUESNANT
02 98 56 18 19

 GOLF  
  GOLF / GOLF

GOLF DE CORNOUAILLE
Le Golf de Cornouaille vous accueille toute  
l’année sur un parcours boisé et vallonné offrant 
18 trous d’une grande diversité – PAR 71. Un char-
mant manoir du 18ème siècle abrite le club-house, 
le restaurant et le proshop de ce golf soixantenaire 
qui borde l’anse de la Forêt-Fouesnant.
13, allée du Mesmeur
29940 LA FORÊT-FOUESNANT
02 98 56 97 09

 INDOOR  
  INDOOR / INDOOR

LA PLAYCE
Le plus grand parc de loisirs de l’Ouest : place à 
la Playce. 6500 m2 de fun en tous genres, pour 
les grands, pour les petits, pour s’éclater, pour  
déjeuner, pour se reposer, pour faire la fête,  
en famille, entre copains, entre collègues... Il y en 
a pour tous les goûts, toutes les envies, toutes les 
folies.
Z.A. de Kervilier
29000 QUIMPER
02 98 15 80 90

 KARTING  
  KARTING / KARTING 

BRETAGNE KARTING
En famille ou entre amis, Bretagne Karting vous 
accueille sur son circuit de 700 m. Venez partager 
la passion du Karting dans un esprit de loisirs ou  
de compétition. Location de karts 270cc à partir 
de 11 ans et 1m40. Karts biplaces à partir de 4 ans.  
Découvrez l’univers du paintball à partir de 12 ans 
sur notre terrain de 4000 m2.
Menez Frug
29120 COMBRIT
02 98 94 25 09

 SPECTACLE ÉQUESTRE  
  EQUESTRIAN SHOW / PFERDESHOW

HARAS NATIONAL D’HENNEBONT
Au cours de votre visite, découvrez le parcours 
d’exposition, les écuries, et rencontrez des artistes 
équestres, qui vous proposent des spectacles  
originaux et des animations.
Rue Victor Hugo
56700 HENNEBONT
02 97 89 40 30 

 PARCS DE LOISIRS  
  LEISURE PARKS / FREIZEITPARKS

AVEN PARC
Envie d’aventure en pleine nature ? Découvrez 
vite l’Aven Parc, le parc de loisirs du Finistère 
sud. Dans un cadre vert et nature, profitez d’une 
journée pleine de rires et de surprises où de nom-
breuses attractions vous attendent. 
Assistez à notre spectacle de magie, participez au 
«biberonnage» sur la ferme et plongez avec nos  
comédiens dans un univers haut en couleurs où 
l’Aven parc fait son cirque.
Lieu-dit Kergoz
29930 PONT-AVEN
02 98 09 67 52

LA RÉCRÉ DES 3 CURÉS
Situé à 10 min de Brest, La Récré des 3  
Curés est le plus grand parc d’attractions de 
Bretagne. Toutes les sensations sont au ren-
dez-vous, pour combler petits et grands, fans 
de sensations fortes ou de balades tranquilles. 
Nouveauté 2025 : TREMOR, tour de chute 
de 80 mètres, la 3ème plus haute de France !  
Restauration et camping 4 étoiles sur place avec de 
nombreuses formules groupes (entrée au parc +  
repas / entrée au parc + hébergement en  
mobil-home).
Lieu-dit Les 3 Curés - Parc d’attractions
29290 MILIZAC
02 98 07 95 59

PARC D’ATTRACTIONS ODET LOISIRS
Dans un cadre vallonné et paysagé (7 ha) autour  
d’un plan d’eau. Gonflables, montagnes molles, 
trampolines, pont de singe, filets et cabanes dans 
les arbres, labyrinthe végétal, water-slide, pentagliss, 
ventri-gliss, piste de tubing, toboggan, parcabout...
Kerrun Moustoir
29370 ELLIANT
02 98 59 18 25

POPCORN LABYRINTHE QUIMPER
Plongez au cœur d’une aventure unique dans ce  
labyrinthe grandeur nature tracé dans un champ 
de maïs. Résolvez des énigmes et relevez des défis 
d’orientation tout en profitant d’animations saison-
nières, pour une expérience ludique et mémorable 
en pleine nature.
Kerlaouarn
29120 PONT-L’ABBÉ
06 66 98 51 75

 PARCS ANIMALIERS  
  ANIMAL PARKS / TIERPARKS

LES TERRES DE NATAÉ
Venez découvrir plus de 120 espèces animales 
menacées d’extinction. Au grès de 5 continents 
à parcourir et fort de 3 valeurs essentielles (trans-
parence, bien-être et transmission), les Terres de 
Nataé vous invitent à une découverte mémorable. 
Allée de Kerruisseau
56620 PONT-SCORFF
02 97 59 54 33

PARC DU QUINQUIS
Depuis 36 ans, le parc du Quinquis vous invite à  
découvrir ses animaux (dont certains en liberté)  
au sein d’une vallée de 8 hectares avec ses 
étangs. Venez sauter dans les filets suspendus du  
parcabout.
4, le Quinquis
29360 CLOHARS-CARNOET
02 98 39 94 13
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 ARTS CRÉATIFS
   ART & CRAFT / KREATIVE KUNST

SLOW CÉRAMIQUE-CAFÉ
Artistes en herbe ou confirmés, nous vous propo-
sons un atelier créatif pour réaliser un objet unique 
et personnalisé à rapporter chez vous ou à offrir ! 
Nous vous accueillons également pour boire un 
café, goûter, petit déjeuner. Tous nos produits sont 
sélectionnés avec soin : thé, café bio équitable & 
boissons fraîches locales ! Dégustez nos délicieux 
cookies, cake marbré et cheesecake. Ateliers sur 
réservation.
22, place Gambetta
29120 PONT-L’ABBÉ
02 98 66 83 51

VISITES D’ENTREPRISES
Factory visits / Firmenbesuche

 CHOCOLATERIE  
  CHOCOLATE FACTORY 
  SCHOKOLADENFABRIK

CHOCOLATERIE CHATILLON
Dans la grande tradition des maîtres chocolatiers, 
Michel Chatillon à Pleyben vous invite à entrer 
dans les coulisses de son entreprise. Une visite 
pour voir, apprendre et déguster. La Maison Chatillon 
est spécialiste de la vente en ligne de chocolats, 
galettes et palets, spécialités bretonnes et paniers 
garnis.
46, place Charles De Gaulle
29190 PLEYBEN
02 98 26 63 77

 CIDRERIES ET DISTILLERIES  
  CIDER HOUSE AND DISTELLERY
  APFELWEINHAUS UND BRENNEREI

CIDRERIE KERNÉ
Découvrez la plus ancienne cidrerie  
artisanale du Finistère à Pouldreuzic ! Décou-
vrez sa boutique de vente directe avec une  
sélection de produits locaux. Dégustation gra-
tuite et espace découverte en accès libre. Visites  
guidées uniquement à l’automne sur réservation.
37, Mesmeur
29710 POULDREUZIC
02 98 54 41 86 

CIDRERIE LES VERGERS DE KERMAO
La cidrerie est une petite exploitation familiale fon-
dée en 1991 par Yves et Jacqueline, et actuelle-
ment tenue par Brieug et Marine, dont les vergers 
de pommes à cidre sont conduits en agriculture 
biologique depuis 2018.
12, Hent Kermao
29950 GOUESNAC’H
09 53 83 99 93

CIDRERIE MAISON DE PERGUET
Producteurs-récoltants, nous produisons en famille 
et de façon traditionnelle des cidres à efferves-
cence naturelle, des jus de pomme et des vinaigres  
de cidre avec les pommes que nous récoltons dans 
notre verger, à l’ombre de l’église de Perguet.
32, route de Perguet
29170 FOUESNANT
06 03 06 13 76

CIDRERIE MANOIR DU KINKIZ
Héritier d’un savoir-faire et d’une longue tradition  
familiale, Hervé Seznec vous invite à découvrir  
le chai et les produits « Manoir du Kinkiz » élaborés 
dans la plus pure tradition cidricole.
75, chemin du Quinquis
29000 QUIMPER 
02 98 90 20 57

DISTILLERIE DES MENHIRS
Lors d’une visite guidée gratuite, découvrez 
quelques-uns des secrets qui font la réputation de 
nos produits Eddu, whisky au blé noir, pommeau 
et lambig de Bretagne, cidre.
7, Hent Sant Philibert
29700 PLOMELIN
02 98 94 23 68

DISTILLERIE DU PLESSIS / 
MUSÉE DE L’ALAMBIC
La Distillerie du Plessis aux portes de Quimper  
vous fera découvrir une gamme très riche de  
produits locaux tous distillés sur place. 
Vous visiterez le Musée de l’Alambic qui  
retrace l’histoire des distillateurs du 18ème siècle à  
aujourd’hui.
77, chemin du Quinquis
29000 QUIMPER
02 98 90 75 64

 CONSERVERIES  
  CANNERIES / KONSERVENFABRIKEN

CONSERVERIE COURTIN
Venez découvrir gratuitement la confection artisa-
nale de soupes de poissons et rillettes de la mer 
sur le site de production. Assistez en direct à la  
fabrication des produits, visitez le musée, décou-
vrez l’histoire de la conserverie et dégustez les 
spécialités de la mer.
ZA. de Kerouel
29910 TREGUNC
02 98 97 01 80

CONSERVERIE KERBRIANT
Visite de la dernière conserverie artisanale et  
familiale de Douarnenez de produits de la mer  
(sardines, thon, rillettes, ...). 
Uniquement sur rendez-vous.
P.A. Lannugat Nord
32, rue Jean Kervoalen
29100 DOUARNENEZ
02 98 70 52 44

LA COMPAGNIE BRETONNE
La Compagnie Bretonne vous ouvre ses portes !  
Découvrez les secrets de fabrication de notre 
conserverie traditionnelle au savoir-faire séculier. 
Venez à la rencontre des femmes et des hommes 
qui préservent et valorisent notre métier.  
VISITE GUIDEE ET DEGUSTATION GRATUITE ! 
105 Hent Yvon Buannic
29760 PENMARC’H
02 98 58 40 10
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 LIAISONS AÉRIENNES
 AIR LINKS / FLUGVERBIDUNGEN

AÉROPORT BREST BRETAGNE
29490 GUIPAVAS
www.brest.aeroport.bzh

 LIAISONS FERROVIAIRES
 RAIL LINKS / BAHNVERBINDUGEN

GARE DE QUIMPER      
Renseignements au 36 35

 LIAISONS ROUTIÈRES 
 ROAD LINKS / STRABENVERBINDUGEN

GARE ROUTIÈRE 02 98 90 88 89
Ligne 941 Bénodet-Quimper 
Ligne 948 Bénodet-Concarneau
(Juillet/Août) 
Horaires et tickets disponibles 
à l’Office de Tourisme.

 SERVICE DE TRANSPORT 
 TRANSPORT SERVICES
 TRANSPORTDIENSTLEISTUNGEN

ALLIANCE VTC 
Service de transport sur réservation 
7j/7 et 24h/24 sur Bénodet et  
le Finistère. Toutes distances -  
transferts gare/aéroport - excursions  
touristiques mise à disposition -  
mariages. Véhicule de 1 à 7 passagers  
confortable et spacieux. 
06 59 29 68 91

 TAXIS
TAXIS DE CORNOUAILLE
02 98 54 73 74 - 06 85 70 07 49

ATLANTIC TAXI
06 13 73 80 09

 ORDURES MÉNAGÈRES
 HOUSEHOLD RUBBISH / HAUSMÜLL

•  DÉCHETTERIE 
02 98 51 54 54 
Lieu-dit Kérambris,  
Route de Saint-Évarzec à Fouesnant 

•  PÔLE DÉCHETS CCPF 
Déchets ménagers 02 98 51 54 54 
Ramassage 1 vendredi sur 2 toute l’année selon 
secteur.

•  MINI DÉCHETTERIE : Route de Poulpry 
Bénodet - Ouvert les mardis, jeudis et samedis 
(sauf jours fériés).

•  Du 01/10 au 31/03 : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h30 
•  Du 01/04 au 30/09 : 8h30 - 12h / 13h30 - 18h.

 POSTE
 POST OFFICE / POSTAMT

53, avenue de la Plage 
Renseignements au 36 31

 SERVICE PUBLICS
  PUBLIC SERVICES /  ÖFFENTLICHE DIENSTE

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
02 98 57 04 41
Espace Jean Boissel - Avenue de la Mer 

MAIRIE DE BÉNODET
Place du Général de Gaulle
02 98 57 05 46
mairie@benodet.fr
mairie-benodet.fr

PORT DE PLAISANCE 
02 98 57 05 78
port@benodet.fr

TRANSPORTS ET SERVICES Transports and Services
  Transport und Dienstleistungen

 PHARMACIES
 CHEMISTS / APOTHEKEN

PHARMACIE JOLIVET-VEZZETTO 
5 bis, avenue de la Mer
02 98 57 02 76
Fermé le dimanche.

PHARMACIE OCÉANE
2, impasse de Keranguyon
Accès par le parking du Carrefour 
02 98 57 00 19  
Fermé le dimanche.

 MAISON MÉDICALE :
 MEDICAL HEALTH CENTER / GESUNDHEITSZENTRUM

Maison médicale Ty Evez • 51, avenue de Fouesnant 

 CABINET INFIRMIER
 REGISTRED NURSES / KRANKENSCHWESTERN

Soins à domicile ou au cabinet 

CADIOU / SORTAIS
02 98 57 17 18 / 06 32 21 68 66 

 MEDECINS
 DOCTORS / ÄRZTE

DR LE MEUR Marc
02 98 57 09 44

DR BICHAT Philippe
02 98 57 09 44 

DR CHABIN Thierry
02 98 56 46 01 

 

 CABINET INFIRMIER
 REGISTRED NURSES / KRANKENSCHWESTERN

Soins à domicile ou au cabinet 

ABALLEA / DANIEL / FUEYO / 
POTIER
02 29 40 77 50
 OSTÉOPATHE
 OSTEOPATH

PETIT Jérôme
06 44 75 75 63

 KINÉSITHÉRAPEUTE
 PHYSIOTHERAPIST / PHYSIOTHERAPEUT

ROUSSEAU Romane
06 08 89 47 65
 ORTHOPHONISTE
 SPEECH THERAPIST / LOGOPÄDIN

PATOIS Béatrice
06 64 18 88 29
 PSYCHOLOGUE
 PSYCHOLOGIST / PSYCHOLOGE

GRAVE Antony 
06 13 03 75 61
 PÉDICURE-PODOLOGUE
 CHIROPODIST / FUSSPFLEGER

LEES Erwan
02 98 66 20 21

 SOPHROLOGUE
 SOPHROLOGIST/ SOPHROLOGIN

RIO Nathalie
07 67 40 15 41

 CABINETS INFIRMIERS
 REGISTRED NURSES / KRANKENSCHWESTERN

BOUSSARD
18 bis, rue Jean Charcot 
02 98 57 02 74 

GRALL & CORNEC
25, avenue de la plage
02 98 54 66 28

 CENTRE DE SANTÉ INFIRMIER
 HEALTH CENTER/ KRANKENDIENST

1 bis, avenue de Fouesnant
02 98 57 23 42

 CLINIQUE LES GLÉNAN
 RAHABILITATION AND RECUPERATIVE
 CARE FACILITIES - REHA-KLINIK / KUR

SOINS DE SUITE ET DE RÉADAPTATION
11, avenue de Kersalé
02 29 40 20 20

 OSTÉOPATHE
 OSTEOPATH  
MARTY Godefroy 
66, avenue de Fouesnant 
02 98 57 25 24

VIGUÉ Blandine
108 ter, avenue de la Plage 
06 15 95 46 16

 THÉRAPIE MANUELLE
 MANUAL THERAPY / MANUAL THERAPIE

MORREY Walter
25, avenue de la Plage
06 43 51 36 65

GRATIUS Carine
2 Bis, rue des Camélias 
02 98 66 20 00

 KINÉSITHÉRAPEUTES
 PHYSIOTHERAPIST / PHYSIOTHERAPEUT

CANEVET - 23, avenue de l’Odet
02 98 57 02 67 

GUIGNOT V. / ROPARS A. 
2 bis, rue des Camélias
02 98 66 20 00

MICETTA A. / MOLL B.
108 ter, avenue de la Plage
02 22 12 92 00

Everything for your health
Alles für Ihre GesundheitTOUT POUR VOTRE SANTÉ

PÔLE 1 PÔLE 2

POSTE DE SECOURS PLAGE (ÉTÉ) : 
02 98 57 18 96
15 SAMU
17 GENDARMERIE
196 SECOURS EN MER
18 - 112 SAPEURS POMPIERS

114  URGENCES POUR 
LES PERSONNES SOURDES 
ET MALENTENDANTES

32 37 PHARMACIE DE GARDE
HÔPITAL QUIMPER 02 98 52 60 60
SOS MÉDECIN  0825 569 669

Numéros d’urgences
Emergency numbers / Notrufnummern



OFFICE DE TOURISME | 29, avenue de la mer |  29950 BÉNODET  | +33 (0)2 98 57 00 14

tourisme@benodet.fr | www.benodet.fr | facebook tourisme.benodet |  linkedin  officedetourismedebenodet |  

instagram #benodettourisme |    @otbenodet  


